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【摘要】 随着生成式人工智能技术的发展，教育领域正逐步从传统“教师-学生”的双边模式，向包含“教师-学生
-机器”在内的三元数智化架构转型。然而在现有教学中生成式人工智能多作为辅助工具，尚未深度融入教学核

心环节。鉴于此，本研究提出了一种创新的“师-生-机”协同交互模型，强调教师、学生与机器在教学过程中的协
同合作，共创教学资源。这一过程旨在培养学生创新能力，同时提升教学质量。作者以本科《虚拟仿真教育游

戏开发》课程为例，对这一模式实践，期望为生成式人工智能在教育领域的创新应用提供新的视角。
【关键词】 生成式人工智能；师-生-机交互模型；教学资源；教育创新

Abstract: As generative AI technology advances, the education sector is shifting from a traditional bilateral
"teacher-student" model to a ternary "teacher-student-machine" digital-intelligent framework. Currently, AI serves
mainly as a supplementary tool, not yet deeply integrated into core teaching processes. This study proposes an
innovative "teacher-student-machine" collaborative interaction model, which emphasizes the synergistic cooperation
among teachers, students, and machines in co-creating teaching resources during the teaching process. This process
aims to cultivate students' innovative abilities while enhancing teaching quality.
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1. 前言
技术发展正以前所未有速度重塑教育格局，其中生成式人工智能（即 GenAI）在知识萃取

和内容创造方面表现卓越，不仅能为学习者提供个性化学习路径，也为教育工作者提供了强
大教学辅助工具。当前，《新一代人工智能发展规划》等国家战略倡导构建新型教育体系，
推动“教师-学生”向“教师-学生-机器”架构转变（杨宗凯等，2023）。在此背景下，探索
智能技术与课堂教学融合，明确“师-生-机”协同机制至关重要。但目前三元结构面临挑战，
人工智能未深度融入教学，学生难以借其创造价值。因此本研究创新提出新型三元结构模型，
深入探究三者协同互动机制，让 GenAI深度嵌入教学，如学生借助 GenAI协助教师开发教学
资源，以此破解困境，推动教育向智能、个性方向发展。

2. 现有“师-生-机”交互模式现状与问题提出
在传统教学体系中，教师与学生构成核心二元主体，教师负责知识传递与教学规划，学生

通过参与学习活动，提升能力与素养。然而，当前 GenAI的兴起并在教育全流程广泛应用正
引领一场教育模式的根本性变革（柯清超等，2024）。这一变革促使教学结构从“师-生”二
元向“师-生-机”三元转变，教育重心从“教”向“学”偏移，模式由供给驱动转为需求导
向（祝智庭和戴岭，2023）。GenAI 凭借强大的学习与计算能力，拓展人类认知，实现人机
优势互补，推动人机教学互动。然而，GenAI 在教育应用中面临挑战，尤其是作为通用技术
融入教学时，存在学生过度依赖、限制自主探索、教学融合不佳等问题（杨宗凯等，2023）。
鉴于此，本研究提出一种新型“师-生-机”三元结构模型，旨在弥补现有教育模式的不足，
充分挖掘 GenAI 在教育领域的潜力。
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3. 生成式人工智时代新型“师-生-机”交互模型
3.1. 当前主流的“师-生-机”交互模型

当前主流“师-生-机”交互模型如图 1所示。此模型中，教师在确定教学内容与目标后，
深入调查分析学生年级、专业等学习背景，结合先前学习表现，精准定位学生在当前学习内
容上的认知水平、学习需求及潜在发展目标（王琦等，2024）。随后借助 GenAI 生成教案、
图片等资源，优化设计，把握重难点，完成师机互动。教学实施阶段着重师生在知识、情感、
语言思维等多方面互动（郭亚宁等，2022）。课后评价时，教师借助 AI评估学生作业情况，
但会因 GenAI 信息准确性存疑而持谨慎态度。另一方面，GenAI在学生学习过程中的应用同
样贯穿多个环节。预习阶段，学生借助 GenAI提前熟悉学习内容，带着问题进入课堂。课堂
实施过程中，依照教师需求完成课堂任务，必要时向 GenAI提问，梳理答案后回应教师。课
后评价环节，学生利用 GenAI 检查知识掌握情况，查漏补缺，进行有效复习。

图 1 当前主流“师-生-机”交互模型
总体来看，学界认可 GenAI 作为推动教育变革的重要力量，在教学资源建设方面的重要

作用。然而，现有讨论往往忽略了学生在利用 GenAI主动开发教学资源方面的潜力。学生是
教学资源的直接受益者，其参与不仅能开发出更贴合学生学习风格与需求的教学资源，还能
在这一过程中利用 GenAI 的优势培养创造性思维能力。此外，这一举措还可以减轻专业教师
工作负担，从而实现教育过程中的双赢。因此，探索并鼓励学生参与 GenAI辅助的教学资源
开发，是未来教育创新中一个值得深入挖掘的方向。
3.2. 新型“师-生-机”交互模型

图 2为作者提出的新型“师-生-机”交互模型。此模型与当前主流模型间差异主要体现在
教学资源创建部分。新模型赋予教师与学生在教学资源开发中同等重要地位，二者借助 GenAI
共同完成资源创作，实现三方智能互惠强化，优势互补创造新的价值（Epstein，2015）。在
新模型的课前准备环节，教师完成教学内容、目标及学习者分析后，提出教学资源开发任务。
课堂实施期间，教师将教学内容与资源开发需求告知学生。在学生制作资源过程中，教师作
为引导者与合作者，协助学生借助 GenAI及其他软件发挥创造力共创教学资源，学生遇到的
难题也可求助教育技术教师。最终，专业课教师将学生开发的资源用于实际教学。共创资源
因其贴合学生体验，有助于提升学生学习动机与参与度，提高教学效果。从学生视角来看，
需先明确学习目标，做好利用先前学科知识与教师共同开发教学资源准备。此后以小组方式
与教师合作，利用 GenAI及其他软件制作教学资源，完成后由 GenAI与教师评估，并迭代完
善。最终，师生机共创资源将用于课堂实际教学。综上，新型“师-生-机”交互模型将提升
学生自主学习能力，促使学生进行自我创造、解决问题、自我评估，并且利用 GenAI进行自
我调节学习，发现自己与 GenAI 各自的优点，借助技术真正实现学生的自我发展。
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图 2 新型“师-生-机”交互模型

4. 新型师-生-机交互模式实施案例
4.1课程概述

2024年秋季学期，作者在学校开设本科生公共选修课《（大模型驱动的）虚拟仿真教育
游戏开发》，课程总计 16周共 32课时。前 8周介绍教育游戏概念和大模型驱动开发等内容。
从第 9周开始，学生被分为 4个小组，每组需合作完成由行政管理专业教师设定的、以社会
突发事件为背景的教育游戏开发任务。本课程吸引了 15名学生选修，其中社会科学专业 6人，
新媒体艺术设计专业 4人，信息技术类专业 5人。目前，秋季学期的授课已圆满结束，学生
也已完成了各自的游戏开发任务。
4.2 实施成效
4.2.1. 学生参与教学资源开发对学生创新思维的影响程度

本研究借威廉斯创造力倾向测量表（威廉斯，2003），从冒险性、好奇性、想象力、挑战
性四个维度对学生的创新思维进行前后测。量表由 50个项目组成，使用 3点李克特量表评分，
分数范围从 1到 3，总分为 50到 150分，得分越高，表明个体的创造性倾向越强。其中，91
至 119分代表中等水平的创造力和一般水平的创造性思维；120至 134分代表良好的创造力
和较高的创造性思维（Li & Jing，2023）。前后测问卷 Cronbach’s α系数均为 0.88，信度
良好，结果见表 1。

结果显示在课程实施前，三个不同专业组学生的创新思维倾向均处于中等水平。其中，社
会科学组学生的起点略低于艺术设计组和信息技术组，这与当前各专业对创新思维的要求相
吻合。课程实施后，社会科学组和艺术设计组学生的创新思维有较为显著的提升，学生期末
个人反思显示 GenAI 在激发创意、提高效率方面发挥了积极作用，为学生提供了试错、迭代
和不断创新的机会。这表明非计算机专业背景学生在游戏开发中使用 GenAI有效促进了他们
创新思维的提升。然而，信息技术组学生在创新思维倾向方面的提升却非常有限。通过分析
他们的个人反思，我们发现，在课程结束后，信息技术组学生使用 GenAI的意愿较课程开始
前有所下降。我们推测，这可能是因为信息技术组学生主要负责编写程序代码，他们对自己
的编程技术较为自信，更倾向于采用自己已熟练掌握的编程方法进行开发，这在一定程度上
限制了 GenAI 在培育和提升他们创新思维方面的潜力。或者说明 GenAI在基于编码方面的创
新思维培养存在一定的局限性。
表 1 创新思维统计结果

社会科学专业 新媒体艺术设计专业 信息技术专业

前测 后测 前测 后测 前测 后测

M SD M SD M SD M SD M SD M SD
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总分 104.67 12.01 110.67 8.16 108.80 8.17 118.80 10.76 108.00 15.55 110.75 16.96
附注：M=平均值；SD=标准差

4.2.2. 学生利用大模型设计与开发教学资源的投入成效
根据课堂观察与作品分析，在“师-生-机”模型课堂下，学生开发 2D游戏时能借大模型

提高开发效率，但开发 3D游戏难度大，部分任务难以在有限时间内完成。原计划八周不足
以满足开发需求，未来教学有必要延长游戏实践开发时间以保障质量。
4.2.3. 利用学生开发的教学资源授课对教学质量的促进作用

学生开发的游戏经过进一步整合完善，将应用于专业课课程教学中。作者将继续跟进，分
析探讨这种新型‘师-生-机’交互模式制作的教学资源对提升教学质量的效用及其影响机制，
为教学实践提供有力支撑和参考。
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