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【摘要】 个性化教案作为教师适应教育改革、优化教学策略、促进学生个性化学习成效的关键手段，亟待与先

进技术深度融合，以解决数智时代下的教师专业发展问题。本研究系统分析了过往教案生成中的关键影响因素，

并明晰了当前教案生成过程中存在的缺陷，引入 GAI和知识图谱技术，阐述了智谱联动的机理，构建了智谱联

动下的个性化教案生成策略，并基于此策略进一步开发了个性化教案生成原型，为教师个性化教案生成提供了

切实的服务。本研究为广大教师提供一套科学、高效的个性化教案生成策略，推动了教师个性化教案生成的智

能化发展。
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Abstract: Personalized lesson plans, as a critical means for teachers to adapt to educational reforms, optimize

instructional strategies, and enhance individualized student learning outcomes, require integration with advanced

technologies to address professional development challenges in the digital-intelligent era. This study systematically

analyzes key factors and existing deficiencies in traditional lesson plan generation. By integrating generative artificial

intelligence (GAI) and knowledge graph technologies, it clarifies the collaborative mechanism between GAI and

knowledge graphs, constructs a personalized lesson plan generation strategy based on this synergy, and develops a

prototype system to provide practical support for teachers. The research proposes a scientific and efficient strategy for

personalized lesson plan generation, promoting the intelligent advancement of teacher-centered instructional design.

Keywords: Generative artificial intelligence, knowledge graph, Personalized lesson plan

1.前言

教案是教师依据课程标准，开展一堂课而做的教师教学活动和学生学习活动方案（康翠

等，2013），而个性化的教案设计是提高课堂教学质量的前提和保障，随着“新课程标准”、“新
教材体系”以及“新高考模式”的应运而生，教育领域正面临着前所未有的变革挑战。传统的个

性化教案编制方式，多依赖于教师的个体经验积累，难以应对当前快速多变的教育需求。知

识图谱作为一种高效的可视化工具，在教育领域内得到了深入应用，为教学内容的组织及学

生知识体系的形成提供了支撑。与此同时，GAI在教育领域的应用范围亦日益拓展。但如何

有效整合两者优势，仍是一个亟待深入探索的重要课题。GAI与知识图谱所提供的技术支持，

有望助力教师构建起条理清晰的知识框架，提升教学内容的组织性与逻辑性，从而推动教案

向智能化、个性化方向迈进。本研究致力于探索知识图谱与 GAI的协同赋能机制，旨在为教

师提供科学有效的个性化教案生成策略。

2.研究现状
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教案的构成普遍涵盖了教学方法、教学目标及教学内容等核心要素，这些要素在塑造教

学成效方面扮演着至关重要的角色。陈澄强调，恰当的教学方法能够显著促进学生对知识与

技能的有效习得，而高效的教学方法则进一步推动学生在智力及综合能力上的全面发展（陈

澄，2009）。

教案生成作为教学活动的重要环节，其策略研究随着教育技术的发展而不断深化。早期

研究的教案编写依据是根据教学经验，结合教材内容和教学资源，手动设计教学方案，这种

方式的教案生成效率较低，难以保证教案的科学性和系统性。近年来，随着人工智能、大数

据等技术的兴起，智能化教案生成策略逐渐成为研究的热点。文奕凡等结合人工智能实施高

中地理教案编写，为教师提供了个性化的教案优化服务（文奕凡等，2024），但相关研究还

缺乏进一步的探讨。

近年来，智能化教案生成策略成为研究热点，GAI和知识图谱的发展为智能化个性化教

案生成提供了技术支撑，但目前关于知识图谱和 GAI赋能个性化教案的生成研究还处于初期

阶段。本研究将重点构建个性化教案策略，在 GAI和知识图谱的联动作用下，实现个性化教

案的有效生成，从而达到满足教师个性化教学需求，提升教师工作效率，为教学增效减负的

目的。

3.智谱联动下个性化教案生成策略构建

本研究结合知识图谱技术以及GAI工具，构建了智谱联动下的个性化教案生成策略模型。

该模型融合了图数据库技术、大语言模型、自然语言处理等算法，旨在为教师提供一个高效、

智能的个性化教案生成策略。具体模型如图 1所示：

图 1 个性化教案生成策略模型

3.1. 学科知识图谱构建与可视化

知识图谱基于语义网框架，以“实体-关系-实体”三元组形式表征知识结构。在本模型的构

建中，选取了知识点和教学资源作为核心实体，涵盖了知识点间的关联以及知识点与教学资

源之间的联系。实体数据源包括教育领域（教学大纲、学科目录、教案等）和开放领域（结

构化、半结构化及非结构化数据）（胡茹艳，2020）。通过解析实体间的语义关系网络，构
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建学科知识图谱，为教学资源整合与知识体系化提供结构化支撑。

3.2. 教案要素的个性化选择

知识图谱通过可视化呈现支持教师个性化教案构建，其结构化表达增强了知识点选取与

组合的系统性。教学资源与知识点的紧密关联极大地加速了教案构建的过程，为教师打造了

一个内容丰富的个性化素材库。系统支持教师依据专业特长、教学风格及学生个性化需求，

自主选择并整合多样化教学策略与模式，充分体现专业自主权。通过该模块，教师能够系统

化设计教学方案，探索创新教学方法，从而增强教案的针对性与适应性。

3.3. GAI可行性评估与建议

在评估流程启动前，GAI 工具基于知识图谱提取知识点、教学资源的三元组关系数据及

关联教学信息，通过深度分析处理，识别与数据特征适配的教学模式与策略。教师完成个性

化选择后提交至 GAI工具，系统对选择内容进行可行性分析并生成评估结果：若符合预设标

准，则进入下一阶段；反之将提供优化建议。教师可选择根据建议返回修改或继续执行原方

案。该机制既保障教学设计的逻辑严谨性，又保留教师自主决策权，实现技术辅助与教学专

业性的平衡。

3.4. 个性化教案的智能生成

GAI工具基于教师自主选择的内容，结合知识图谱的逻辑框架，生成结构化个性化教案。

教案遵循教师对教学要素的个性化配置，生成符合教学目标的教学活动及评估方法。GAI依
据既定教学逻辑合理串联信息，确保教案的系统性与个性化特征，同时保留教师在教学设计

中的主导性与创造性。该流程通过技术辅助，将教师的教学决策转化为具体可执行的教学方

案，强化了教案的实用性与适应性。

4.智谱联动下个性化教案生成实践

4.1. 原型开发

本研究中运用图数据库技术、大型语言模型与自然语言处理技术，开发了一个个性化教

案生成原型，该原型集成了可视化知识图谱呈现功能，能够高效组织与展示学科知识点间的

关联；教师个性化选择功能，允许教师根据个人教学需求与偏好定制教学方案，系统能够分

析教师的反馈，智能推荐相应的教学策略、活动设计或评估方法，使教案更加贴合教师的教

学风格和学生的学习特点。

4.2. 操作流程

4.2.1. 可视化图谱呈现

在该功能模块中，采取了图数据库 Neo4j作为存储媒介，用以存储知识点及教学资源所

构成的三元组关系。该模块实现了对存储于 Neo4j中的数据内容的可视化转换与处理，输出

直观的课程可视化知识图谱，不同颜色的节点代表不同的实体类型，实体与实体之间的连线

代表不同的关系（王立平等，2022）。该系统具备高度的灵活性，能够动态地生成与课程相

匹配的知识图谱。

4.2.2. 教师个性化选择

在该功能模块的知识图谱可视化界面中，教师能够选取拟进行授课的具体知识点并导航

至教学方案设计页面（如图 2所示）。在此页面上，教师可以依据个人的教学需求与偏好，

灵活选择教学模式、教学策略以及教学方法，从而定制出符合课程要求与个人风格的教学方

案。完成上述选择后，教师将被引导至教学工具选择页面，教师可以挑选适合当前方案的工

具，以进一步丰富和优化教学设计。



GCCCE 2025

815

图 2 设计教学方案页面

4.2.3. 个性化教案智能生成

在教师个性化选择完成后，大语言模型将依据教师所选取的教学模式、教学策略、教学方

法以及教学工具等关键要素，自动进行智能化的教案生成（如图 3所示）。这一环节充分利

用了人工智能技术，通过深度学习与自然语言处理等手段，将教师的选择转化为结构清晰、

内容详实的教学方案。

图 3 个性化教案生成页面

5. 结语

本研究构建了智谱联动下的个性化教案生成策略,并初步开发出一个数智课程空间平台，

该平台实现了策略中的部分核心功能，为教师设计并实施个性化教学方案提供了显著便利。

然而，本研究在取得初步成果的同时，亦面临若干局限性。尽管本研究已经具备了个性化教

案生成策略，但由 GAI生成的个性化教案尚未在实际教学环境中得以应用，无法评估这些个

性化教案的成效影响；二是数智课程空间平台的功能尚待优化。未来应继续构建更加成熟的

个性化教案生成体系。
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