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【摘要】 本研究探讨教师对人工智能（AI）融入 STEM 教育的体验和看法，旨在为未来的教育改革提供参考。研

究计划基于对 30 名在职 STEM 教师的访谈，聚焦于 AI 在教育中的应用及其对学生学习成果的影响。通过对目前

已经收集的一份数据进行扎根理论分析，结果表明教师对 AI 的看法总体积极，认为 AI 能有效提升学生的认知、

情感和行为学习成果。具体而言，AI 工具在项目式学习、游戏化教学等策略中得到了应用，支持学生的个性化学

习与协作。然而，教师也面临挑战，如教育资源的平等分配、教师与学生的 AI 素养不足等。研究强调，社会和学

校需提供支持以确保教育平等，教师和学生应提升 AI 素养，而技术人员则需持续改进 AI 技术，以实现更智能和

个性化的教育体验。 
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Abstract: This study explores teachers' experiences and perceptions of integrating Artificial Intelligence (AI) into STEM 

education to inform future educational reform. The research program is based on interviews with 30 in-service STEM teachers, 

focusing on the use of AI in education and its impact on student learning outcomes. Through grounded theory analysis of the 

one piece of data that has been collected so far, the results indicate that teachers have an overall positive view of AI as 

effective in enhancing students' cognitive, affective, and behavioral learning outcomes. Specifically, AI tools are used in 

strategies such as project-based learning and gamified instruction to support personalized student learning and collaboration. 

However, teachers also face challenges, such as equal distribution of educational resources and insufficient AI literacy among 

teachers and students. The study highlights that society and schools need to provide support to ensure equality in education, 

teachers and students should improve their AI literacy, and technicians need to continually improve AI technologies to enable 

smarter and personalized educational experiences. 
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1. 前言 

近来，人工智能越来越多地融入我们的日常生活，包括经济、科学、工程、教育等各个方

面。在教育领域，人工智能也在逐步改变教师的教学方式、学生的学习体验和评价方式，如智

能辅导、个性化学习、实时反馈等。特别是随着大型语言模型（LLM）的出现，如 ChatGPT，

人工智能已开始应用于语言教育（Hınız, 2024）、医学教育（Zidoun & Mardi, 2024）、数学教

育（Canonigo, 2024）、科学教育（Ng et al., 2024）等领域。 

在 STEM 教育中，有大量的实践活动需要学生去探索。在这个过程中，人工智能的应用，

如聊天机器人、智能辅导系统、识别系统等，可以帮助学生在探究过程中，增强对知识的理解

和高阶思维能力（Lin et al., 2024）。 例如，Sakulkueakulsuk 等人（Sakulkueakulsuk et al., 2018）

利用游戏化教学策略，将机器学习融入课程，设计并实施了中学 STEM 跨学科活动。Li 等人

（Li et al., 2024）比较了 GPT 辅助教学与传统教学策略对职前 STEM 教师学习的影响，结果表

明，实验组学生的批判性思维比对照组更强，认知负荷更低。然而，人工智能在 STEM 教育中

的有效应用关键在于教师如何使用。作为教学实践的实施者和引领者，教师的经验对人工智能

的进一步优化和教育改革都至关重要。如果未来的教师能够认识和理解人工智能给学生和自己
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带来的优势和挑战，扬长避短，就能将人工智能作为教学的助手，为学生带来更优质的学习体

验。 

因此，本研究旨在探讨教师对人工智能融入 STEM 课程的体验和看法，为未来人工智能融

入 STEM 教育提供参考。 

 

2. 研究目的 

基于上述背景，本研究的问题可分为 2 个。 

1) 将人工智能融入 STEM 教育时，哪些学习成果得到了改善？ 

2) 如何将人工智能融入 STEM 教育？在实施人工智能融入 STEM 教育时，应考虑哪些关键

因素？ 

 

3. 研究方法 

3.1. 背景和参与者 

本研究计划的访谈对象是 30 名中国内地和香港的 STEM 在职和职前教师。采用目的取样

法，目前我们已经邀请到了一位具有 3 年以上 STEM 教学经验并有人工智能辅助教学经验的男

教师作为被试。该受试者今年 28 岁，拥有教育学硕士学位。访谈前，被试了解了本研究的目的

和宗旨，以及他在访谈中的权利，并自愿签署了同意书。 

3.2. 访谈问题的设计与开发 

访谈问题包括开场问题、核心问题、进一步问题和结束问题。在开场问题中，研究者说明

本次访谈的目的和内容，以及参与者的权利。研究人员询问了参与者的基本信息和背景。此外，

研究人员还请参与者做自我介绍，并介绍自己在 STEM 教学方面的经验。 

随后，根据本研究的研究问题设计了核心问题和进一步的问题。第一个研究问题是，在开

展人工智能整合 STEM 教育时，可以提高哪些学习成果。因此，第一个核心访谈问题是：在使

用人工智能工具帮助教学后，您认为学生在认知、技能或态度方面有无提高。之后，第二个访

谈问题是：您能否分享一些人工智能工具影响学生学习的具体案例？ 

第二个研究问题旨在获得课程中可以使用的适当教学策略。因此，访谈问题可以分为两个。

第一个问题是，您在应用人工智能工具的过程中使用了哪些具体的教学策略？第二个访谈问题

是，哪种教学策略特别适合人工智能整合 STEM 课程，为什么？此外，第二个研究问题还希望

了解在 STEM 教育中应用人工智能工具时可能面临的挑战或担忧。因此，第三个访谈问题是：

您在教学实践中是否遇到过挑战或问题，您是如何解决的？ 

最后的结束问题是：您对未来在 STEM 教育中使用人工智能有什么看法？以及您是否还有

其他想法或经验想与大家分享。 

3.3. 数据收集 

访谈使用 ZOOM 或者腾讯会议进行。我们使用屏幕录制功能录制对话。然后，逐字转录，

将口语对话转换为书面文本。在转录过程中，由于字数限制，我们保留了重要和相关的内容，

删除了其他字词。 

3.4. 数据分析 

数据转录后，采用扎根理论进行数据分析。扎根理论是一种基于建构主义的定性数据分析

方法。它侧重于从收集到的数据中提取概念和理论。具体来说，本研究的数据分析可分为四个

步骤：开放编码、聚焦编码、轴向编码和理论编码。 
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4. 初步结果 

4.1. 开放编码结果 

在初步编码时，采用开放式编码方法，逐行阅读访谈记录并贴上标签。根据每个访谈问题

的形式，提取相关有效句子并进行编码，目前的工作对一位教师的访谈记录进行了编码，形成

了 60 个开放式编码结果。 

4.2. 聚焦编码结果 

在开放式编码结果的基础上，本研究进一步对教师对 STEM 教育中 AI的看法进行了聚焦编

码。在编码过程中，删除了与主题无关的内容和句子，提取了与主题相关的词语并进行了分类，

数据被分为 26 个子主题。 

4.3. 轴向编码结果 

根据重点编码中的子主题编码，本研究将其进一步编码为 10 个主题。其中知识发展、高阶

思维能力、认知负荷主要涉及学生认知学习结果的发展，因此根据布鲁姆学习目标分类法，将

其归入认知学习结果。动机和兴趣主要涉及学生情感学习结果的发展，因此被归入情感学习结

果。参与是行为学习成绩的发展，所以归入行为学习结果。学习助手和个性化学习主要涉及 AI

对学生学习的支持，因此被归类为 AI 角色。基于项目的学习、游戏化和基于游戏的学习与教师

在教学过程中使用的教学策略高度相关，因此本研究将其归类为教学策略。引导探究、讲解、

互动、生成产品主要涉及 AI 的使用阶段，因此将其归类为 AI 整合策略。 对于学校支持、经济

支持和教育平等，他们与所需的支持高度相关，因此被归类为资源问题。教师的人工智能素养、

技术接受度、对 AI 的批判性思维主要涉及教师准备要求，因此被归类为教师发展。而学生的人

工智能素养、学生的批判性思维能力、认知负荷则可归类为学生问题。至于 AI 的准确性、技术

改进、AI的知识性，则可归类为 AI的改进。 

4.4. 理论编码结果 

此外，10 个主题被编码为 3 个一般主题。认知、情感和行为学习成果被编码为有效性，因

为它主要讨论的是AI在学生学习成绩中的有效性。认知、情感和行为学习成果可归类为使用AI

的有效性。AI 角色、教学策略和 AI 整合策略与 AI 辅助课程中使用的教学法高度相关，因此将

其归为教学法。对于资源问题、教师发展问题、学生问题、AI 改进问题，我们将其归类为挑战。 

Table 4 Theory coding 

 

一般主题 主题 

AI的有效性 

认知 

情感 

行为 

教学法 

AI角色 

教学策略 

AI 融合方法 

挑战 

资源 

教师发展 

学生问题 

AI改进 
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5. 初步结论 

通过对三个主题、10 个专题和 26 个子主题的编码，我们可以得出结论：总体而言，教师

对 AI融入 STEM 教育的看法是积极的，但也存在一些问题和挑战。具体而言，它能有效改善学

生的认知、情感和行为学习成果。此外，它还可用于项目式学习、游戏式学习和游戏化教学策

略，支持学生的个性化学习、协作，并作为学习工具。然而，它也面临着一些挑战，对社会和

学校来说，需要确保教育平等，财政支持和学校支持也很重要。对于教师和学生来说。他们需

要培养自己的人工智能素养，以确定如何更好地使用 AI 来支持学习过程。同时，技术人员也应

改进 AI本身，使其更加智能化和个性化。 

 

6. 下一步研究计划 

迄今为止，我们邀请了在职 STEM 教师参与访谈，虽然这位教师的观点为我们的研究提供

了宝贵的第一手资料，但我们认识到，仅依赖于单一的案例很难全面代表 STEM 教师群体的普

遍看法。因此，初步的研究结果应作为参考，而非最终结论。下一步中，我们计划继续扩大参

与者的范围，邀请更多在职及曾任教的 STEM 教师参与访谈。这将帮助我们更深入地了解各类

教师在课堂中采用 AI 技术的看法与经验。 

为了保证我们的研究过程的系统化和科学性，我们将借助扎根理论进行进一步的编码分析。

这种方法使得我们能够提炼出教师们在访谈中提到的共同主题和模式，识别影响他们使用 AI 技

术的各种因素。同时，我们会在每轮访谈后进行反思与调整，以不断优化我们的访谈问题和研

究框架，使之更加符合教师的真实想法与需求。 

通过这种方法，我们希望过未来的访谈和深入分析，能够为 STEM 教师提供更多外部的建

议和在实践中的指导。最终，我们的目标是提供全面而深入的研究报告，帮助教育管理者、政

策制定者以及教师专业发展机构更好地理解和支持 STEM教育中的 AI技术应用，为提高教育质

量提供数据支持和理论依据。 
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