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【摘要】 本研究探究生成式人工智慧（Generative Artificial Intelligence,GenAI）支援多模態創作融入高中古文學

習後，學生在閱讀理解、描摹寫作及意義建構歷程上的學習表現。研究採混合研究法，以某高中一年級學生 11

位為對象，結合閱讀理解與描摹寫作之前後測、學習回饋問卷、WSQ學習單、多模態作品與學習反思資料進行

分析。量化資料以Wilcoxon符號等級檢定處理，質性資料以內容分析法探究理解轉化歷程。結果顯示，學生在

閱讀理解與描摹寫作表現上皆呈現顯著提升，並能在生成式 AI中介下，透過圖像、動畫與音效外顯文本理解，

於指令修正與同儕互動中深化意義建構，顯示生成式 AI具支持古文多模態學習之潛力。 

【關鍵字】 生成式人工智慧；多模態創作；古文學習；閱讀理解；意義建構 

 

Abstract: This study investigates the effects of Generative Artificial Intelligence (GenAI)–supported multimodal creative 

learning on high school students’ classical Chinese learning. Using a mixed-methods approach with 11 first-year students, 

data from tests, questionnaires, and learning artifacts were analyzed. Results show significant improvements in reading 

comprehension and descriptive writing, and reveal that GAI mediated students’ meaning construction through 

multimodal representations and iterative refinement. 

 

Keywords: Generative artificial intelligence, multimodal creation, classical Chinese learning, reading comprehension, 

meaning construction 

 

1. 前言 

古文閱讀長期被視為高中語文學習中理解負荷較高的學習活動。學生在閱讀古文時，不

僅面對語言形式與現代語文的差異，亦常因缺乏文本情境與意境想像，致使理解層次停留於

字詞釐清與內容重述，難以進一步發展詮釋與意義建構的能力。傳統古文教學多以教師講述

與解析文本為主，雖能協助學生掌握基本文意，但較難引導其主動建構文本情境與情感意涵。 

近年研究指出，多模態學習有助於將抽象文本轉化為可感知的表徵，降低理解負荷並支

持意義建構(Mayer,2014)；然而，相關研究多聚焦於多媒材呈現的成效，較少關注學習者在不

同符號模態之間進行意義轉換與理解修正的學習歷程。 
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在建構主義(Constructivism)的視野中，學習被視為個體主動建構意義的歷程，而非知識的

單向傳遞（Wheatley,1991）。本研究中，學生利用 GenAI進行多模態創作，本質上即是進行

主動的意義建構，透過不斷修正指令與視覺反饋，得以在其認知系統中重組古文的抽象意象。

本研究聚焦於以下研究問題： 

(1) 在多模態創作學習情境中，學生的學習投入與自我知覺呈現何種變化趨勢？ 

(2) GenAI支援多模態創作融入古文學習後，學生的閱讀理解與描摹寫作表現呈現何種變化？ 

(3) 學生如何在 GenAI的中介下，於多模態創作歷程中展現其意義建構與理解修正歷程？ 

 

2. 文獻探討 

 

古文學習向來為高中國語文教學中的難點，學生常因文言語言形式與文化意象較為抽象，

難以形成整體理解(齊瑮琛、邱貴發，2015)，甚而影響閱讀理解與描摹寫作表現。相關研究指

出，僅依賴逐句翻譯或講述式教學較難支持學生進行深層理解與情境想像(樂可渟，2020)；多

模態學習理論主張，透過語言、視覺與聽覺等多元表徵進行轉化，有助於促進理解監控與意

義建構(Kress,G,2010)。 

根據 Paivio(1986)提出的雙重編碼理論（Dual Coding Theory），人類認知包含語言與非語

言兩個獨立子系統，本研究利用 GenAI將古文文本轉化為視覺圖像，乃促使學生在語言編碼

（古文原文字句）之外，建立相對應的非語言表徵（AI生成圖像），以強化對古文深層意境

的理解與記憶。 

近年 GenAI 於語文教學中的應用逐漸受到關注，其即時生成多模態表徵與回饋的特性，

能支持學習者外顯理解並進行修正。然而，現有研究多著重於寫作或創作輔助，較少從學習

科學視角探討：GenAI 作為中介工具如何支持學生在古文學習中的意義建構歷程，故本研究

透過實證方式，檢視 GenAI支援多模態創作融入古文學習之學習表現與歷程。 

 

3. 研究方法 

 

3.1. 研究對象 

 

本研究對象為某高級中等學校一年級學生，共 11名，皆為男性，年齡約 16歲，分屬電

機科、機械科與消防工程科。課程於正式國語文課堂中統一實施，採同班共同授課之方式進

行，以確保教學內容與學習情境之一致性，降低不同授課情境對學習成效之干擾。 

惟本研究樣本數較少，且學生背景涵蓋不同專業科別，可能影響研究結果之推論性與外

部效度；此外，樣本性別單一，亦限制研究結果之普遍性，故本研究定位為教學實踐之初探

性研究，著重於學習歷程與教學介入之效果分析。  

 

3.2. 研究工具 

 

研究整合 AI工具，如：ChatGPT、Copilot、Canva、Felo、NotebookLM、Gemini、PixVerse、

Hailuo以及數位平台，如：Google Classroom、YouTube、Google表單，進行多模態教學活動。

https://tpl.ncl.edu.tw/NclService/JournalContent?q%5b0%5d.i=%e9%bd%8a%e7%91%ae%e7%90%9b&q%5b0%5d.f=AU
https://tpl.ncl.edu.tw/NclService/JournalContent?q%5b0%5d.i=%e9%82%b1%e8%b2%b4%e7%99%bc&q%5b0%5d.f=AU
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學生需完成 WSQ 學習單，運用 GenAI工具生成圖像與動畫，並記錄有關圖像、動畫及音效

等指令，以提升其語言邏輯與描摹能力。 

此外，亦使用前後測驗卷及學習問卷。問卷設計包含「學習動機」、「文本理解」、「細

節描摹」及「寫作表現」四個向度，共計二十題，採五點量表評分（1為非常不同意，5為非

常同意）；前、後測驗卷由研究者依教學文本設計，均包含兩大部分：(1)閱讀理解：共 10題

選擇題（每題 5分），測試學生對文本細節、修辭及主旨的掌握。(2)寫作能力：描摹寫作題

2題（每題 25分），評分標準包括描寫細節、用詞精確、句構完整及情感表達。 

本研究問卷四個向度中，「學習動機」向度主要反映學生於學習過程中的「學習投入」

程度，而「文本理解」、「細節描摹」與「寫作表現」三向度則用以呈現學生之「學習成效」

與「自我知覺」。因此，研究問題一所探討之「學習投入與自我知覺」，係分別對應問卷中

「學習動機」（學習投入）與其餘三向度（自我知覺）之結果進行分析。 

前、後測分數皆以百分制計算，並進行Wilcoxon符號等級檢定以檢視成效。 

 

3.3.實驗流程 

 

本本研究採兩循環教學設計，於教學介入前實施「前測」，以掌握學生之初始學習狀態，

並於教學結束後進行「後測」與「問卷調查」，以檢視學習成效。本研究整體設計與實施流程

如圖 1 所示，呈現本研究之整體研究架構與實施歷程。此外，為進一步說明各學習循環中之

教學活動安排、GenAI應用方式及學生學習成果產出，相關內容整理如表 1所示。 

 

圖 1 

研究流程 

前測（閱讀理解＋寫作能力）  ➤  教學循環一（文本意境轉譯＋情境遷移表達）  

➤  教學循環二（文本寓意轉譯＋概念對照詮釋）  ➤  後測（閱讀理解＋寫作能力）  

➤  問卷施測（學習投入與自我知覺）  ➤  資料分析  

 

表 1  

實驗流程 

學習 

循環 
教學主題 核心教學內容 GenAI應用 學習成果產出 

循環一 

文本意境

轉譯 

〈西湖有

聲有色〉  

依〈晚遊六橋待

月記〉分析文本

意境，進行多模

態轉譯。 

依文本下達圖

像、動畫與音效

指令，生成多模

態表徵；組內修

正與評述。 

有聲動畫作品；組內選出佳作。 

  

情境遷移

表達 

〈我的遊

描寫個人旅遊經

驗，遷移古文意

境理解。 

依文字描寫下

達圖像、動畫與

音效指令，生成

文字描寫（約 300字）與有聲動

畫；組內選出佳作。 
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賞獨特

「心」發

現〉。 

多模態作品；記

錄 AI工具與指

令。 

循環二 
文本寓意 

轉譯  

依〈種樹郭橐駝

傳〉分析文本寓

意，進行多模態

轉譯。 

依文本理解生

成圖像與影音，

藉以修正指令

以貼近文本意

涵。 

多模態轉譯作品；修正歷程 

紀錄。 

 
概念對照 

詮釋  

比較「種樹」與

「養人」概念，深

化寓意理解。 

運用 GenAI 生

成對照圖像，促

進概念比對與

修正。 

對照式多模態作品；學習反思。 

3.4.資料分析 

 

本研究採混合研究法，結合量化與質性資料，分析 GenAI支援多模態創作於古文學習中

之學習歷程與表現。量化資料包含閱讀理解與描摹寫作之前後測成績及學習回饋問卷。考量

樣本數較少，前後測成績以Wilcoxon符號等級檢定進行分析，以呈現學習表現之變化趨勢；

問卷資料則以描述性統計方式，說明學生在學習投入與自我知覺層面的整體情形。 

質性資料來源包括WSQ學習單、學生多模態創作作品、自主學習反思單與開放性問答回

應，並採內容分析法進行整理。分析重點聚焦於學生在 GenAI中介下，如何透過圖像、動畫

與聲音等多模態表徵，反覆檢視文本意涵、修正指令描述，並逐步建構對古文內容之理解。 

 

3.5. 教學成果 

本研究之教學成果如圖 1、圖 2所示，學生於兩次教學循環中，運用 GenAI進行圖像、

動畫與音效之多模態創作，將古文文本中的意象與情境轉化為具體表徵。 

第一循環以〈晚遊六橋待月記〉為核心，學生完成「西湖有聲有色」動畫及個人遊賞描

寫作品；第二循環則結合〈種樹郭橐駝傳〉，進行「郭橐駝公仔」、「種樹 vs.養人」圖像設

計。 

從學生作品可觀察其在理解文本內容後，能嘗試將古文中的敘述重點、象徵意涵與價值

觀轉譯為多模態形式，並於創作歷程中進行指令修正與表現調整。此結果顯示，GenAI 支援

之多模態創作活動，有助於學生在閱讀理解基礎上外顯其理解歷程，並展現其對文本意涵的

詮釋與學習投入之態度。 

 

圖 1 

第一個循環—晚遊六橋待月記 
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說明：各組運用 GenAI生成

〈晚遊六橋待月記〉之圖像、

動畫與音效，並進行小組分

享與討論。 

說明：各組運用 GenAI 下達

指令，產出〈晚遊六橋待月記〉

之多模態作品（圖像、動畫與

音效）。 

說明：各組運用剪輯工具整合

〈晚遊六橋待月記〉之多組有

聲動畫，完成整體影片呈現。 

   

說明：各組運用 GenAI產出

〈晚遊六橋待月記〉多模態

作品。 

說明：各組運用剪輯工具整合

〈晚遊六橋待月記〉之多組有

聲動畫，完成整體影片呈現。 

說明：各組運用剪輯工具整合

〈晚遊六橋待月記〉之多組有

聲動畫，完成整體影片呈現。 

 

圖 2 

第二個循環—種樹郭橐駝傳 
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說明：各組運用 GenAI生成

〈種樹郭橐駝傳〉之圖像、動

畫與音效並進行討論。 

說明：各組運用 GenAI 產出

〈種樹郭橐駝傳〉之多模態

作品。 

說明：學生運用 GenAI將「種

樹郭橐駝零售陳列樣式公仔」

轉化為有聲動畫。 

   

說明：學生運用 GenAI將「種

樹郭橐駝零售陳列樣式公

仔」轉化為有聲動畫。 

說明：各組依據「種樹 vs.養

人」對照內容，運用 GenAI生

成對應圖像。 

說明：各組依據「種樹 vs.養

人」對照內容，運用 GenAI生

成對應圖像。 

 

4. 結果與討論 

本研究旨在探究 GenAI支援多模態創作融入古文學習後，學生在閱讀理解、描摹寫作及

意義建構歷程上的表現情形。以下分別就量化與質性分析結果進行說明。 

 

4.1. 學習投入與自我知覺之變化趨勢 

 

研究結果顯示，在 GenAI支援的多模態創作學習情境中，學生的學習投入呈現明顯提升

趨勢。問卷結果顯示，90.9%的學生同意「使用 AI工具讓我對國語文課更感興趣」，81.9%的

學生表示「透過生成圖像與影片，更想深入了解古文內容」，另有 81.8%願意投入時間反覆調

整指令，使生成結果更貼近文本意涵，顯示學生在學習動機與參與行為上均有高度投入。學

生於回饋中指出，將抽象古文轉化為具體圖像與動畫「很有成就感」，並認為「看到作品與

腦中想像一致時，會覺得自己真的做到了」，促進其持續參與學習活動。 
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在自我知覺層面，比較兩個學習循環的自主學習反思結果可知，第一循環中認為「自己

學得很好」的學生有 45.5%，第二循環略降至 36.4%。推測與〈種樹郭橐駝傳〉文本哲理性較

高、理解與詮釋難度提升有關，但兩循環中皆無學生認為自己未達成學習目標，顯示課程設

計具備支持功能，使學生能在挑戰中維持基本信心。學生亦提及學習困難多來自「指令不夠

精確」或「古文理解不足」，但透過搜集背景資料、拆解畫面元素與反覆修正指令得以克服。

整體而言，學生的自我知覺由初期偏向完成任務，逐漸轉為關注理解品質與修正歷程，呈現

由外在參與走向反思性學習投入的轉變趨勢。 

 

4.2. 閱讀理解與描摹寫作表現的變化 

 

從表 2、表 3量化分析結果顯示，學生在兩個教學循環中，其閱讀理解與描摹寫作後測成

績皆高於前測，且差異達統計顯著水準（p<.01）。此結果顯示，在本研究情境下，結合 GenAI

的多模態創作學習活動，有助於學生在古文學習中展現較佳的理解與表達成效。學生不僅透

過文字理解文本內容，亦需將古文中的意象、情境與寓意轉化為圖像、動畫與聲音等多模態

形式，此轉化歷程促使學生反覆回到文本本身，檢視語句細節與整體脈絡，進而深化對文本

意涵的理解。GenAI 在此過程中，扮演的是促進外顯化與反覆修正的學習工具，而非直接給

予答案的替代者。 

本研究結果與樂可渟（2020）指出語文及圖像系統能強化認知的觀點一致，亦支持伍柏

翰與張雅綺（2024）認為 AI使得學習內容具體化的見解。此外，本實驗研究針對古文教學呈

現顯著成效，不同於羅綸新與齊瑮琛（2012）「觀看這些圖文並茂、聲光刺激十足的多媒體

教材後，是否能增進對文言內容的理解」之疑慮。 

 

表 2 

閱讀理解之前、後測成績比較 (Wilcoxon符號等級檢定) 

單元 測驗 平均數 樣本數 標準差 Z值 p值 

晚遊六橋待月記 前測 38.5 11 5.2 -2.85 <.01 

 後測 44.2 11 4.8   

種樹郭橐駝傳 前測 34.1 11 6.3 -2.90 <.01 

 後測 40.5 11 5.2   

 

表 3 

描摹寫作之前、後測成績比較 (Wilcoxon符號等級檢定) 

單元 測驗 平均數 樣本數 標準差 Z值 p值 

晚遊六橋待月記 前測 31.8 11 6.1 -2.95 ＜.01 

 後測 37.3 11 5.4   

種樹郭橐駝傳 前測 29.1 11 5.7 -3.10 ＜.01 

 後測 34.9 11 5.9   

 

4.3.意義建構歷程之質性結果與討論 

https://tpl.ncl.edu.tw/NclService/JournalContent?q%5b0%5d.i=%e9%bd%8a%e7%91%ae%e7%90%9b&q%5b0%5d.f=AU
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表 4呈現學生在學習〈晚遊六橋待月記〉與〈種樹郭橐駝傳〉的情境中，於 GenAI支援

下，透過多模態表徵的外顯、比對與修正，逐步深化其對文本意涵的理解，展現具體且可觀

察的意義建構歷程。 

 

表 4 

GenAI支援多模態創作中的意義建構歷程 

文本 理解起點 
多模態外顯與修正歷

程 
意義建構 

晚遊六橋待月記 
西湖最盛，為春，為

月。 

生成春夜西湖與明月

並置之圖像，經比對後

發現畫面偏重白日景

色，遂修正為夜景構圖

並強化月色景致。 

理解作者對西湖之

「盛」的評價，著重於

時令與光景的交互呈

現。 

晚遊六橋待月記 

由斷橋至蘇堤一

帶，綠煙紅霧，彌漫

二十餘里。 

生成大量濃豔花色與

人群動畫，經比對後發

現畫面過於喧鬧，遂降

低人物比例，以凸顯色

彩層次的視覺鋪陳。 

理解「綠煙紅霧」重在

色彩層次的視覺鋪

陳，而非單純呈現熱

鬧景象。 

種樹郭橐駝傳 

其蒔也若子，其置

也若棄，則其天者

全，而其性得矣。 

生成呈現自然生長的

樹木圖像，經比對後

發現仍帶有人工矯正

痕跡，遂修正為順應

自然生長的狀態。 

理解將種樹的「順其

天性」與治民的「順民

之意」巧妙連結。 

種樹郭橐駝傳 

他植者則不然，根

拳而土易；其培之

也，若不過焉則不

及。 

生成呈現錯誤種樹方

式的圖像，並對照「順

應生長」的正確情境，

遂釐清對「照顧」概念

的理解。 

理解過度干預可能導

致反效果，凸顯順勢

引導的重要性。 

 

5. 結論與建議 

 

本研究探究 GenAI支援多模態創作融入高中古文學習之成效與學習歷程；研究結果顯示，

在 GenAI作為學習中介的情境下，學生於閱讀理解與描摹寫作表現上皆呈現顯著提升。本研

究證實，GenAI 支援的多模態創作，能促使學生投入學習任務，在文本與影像系統間建立連

結，從而有效理解古文意境，此乃顯示 AI工具不僅是創作工具，更是促進認知深化的重要中

介。 

學習歷程分析進一步指出，學生在多模態創作過程中普遍經歷「理解—外顯—比對—修

正—再理解」的循環，透過生成結果與文本語意的反覆比對與修正，逐步深化對文本審美意

涵與寓意原則的詮釋。 

此外，學生在學習投入與自我知覺上呈現正向變化趨勢，願意投入時間進行指令優化與
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作品修正，其學習取向亦由初期偏向完成任務，逐漸轉為關注理解品質與學習歷程，展現反

思性與自我調節導向的學習特徵。基於研究結果，建議教師將 GenAI定位為支持理解外顯與

修正的學習中介，結合多模態創作與反思活動，引導學生進行深度理解。 

未來研究建議擴大樣本規模，並納入不同性別與學習背景之學生，以進一步驗證研究結

果之穩定性與普遍性。 
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