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【摘要】 针对“双减”背景下小学数学作业同质化困境，探索 DeepSeek 智能平台赋能教师分层作业设计的创

新路径。研究以教师与生成式 AI 协同设计为视角，提出小学数学分层作业的“四阶重构模型”。通过质性案例

分析法，以“分数运算”单元为例，系统呈现教师如何借助 DeepSeek 完成“需求诊断-分层适配-智能生成-教学

迭代”的全流程。研究发现结构化提示策略能够将教师的教学法知识转化为 AI 可识别的设计指令，生成包含基

础巩固层、迁移应用层和拓展探究层的三维任务体系，为“双减”背景下的作业转型提供实践范式。 

【关键词】 Deepseek；分层作业设计；人机协同；小学数学 

 

Abstract: In the context of the "Double Reduction" policy, aiming at the dilemma of homogeneous primary school 

mathematics homework, this study explores the innovative paths through which the DeepSeek intelligent platform 

empowers teachers to design hierarchical homework. From the perspective of the collaborative design between teachers 

and generative AI, this research proposes a "Four-Stage Reconstruction Model" for hierarchical homework in primary 

school mathematics. Through the qualitative case analysis method, taking the unit of "Fractional Operations" as an 

example, it systematically demonstrates how teachers can complete the whole process of "needs diagnosis - hierarchical 

adaptation - intelligent generation - teaching iteration" with the help of DeepSeek. The study finds that the structured 

prompting strategy can transform teachers' pedagogical knowledge into design instructions recognizable by AI, 

generating a three-dimensional task system that includes the basic consolidation layer, the transfer and application layer, 

and the expansion and exploration layer, providing a practical paradigm for the transformation of homework under the 

background of the "Double Reduction" policy.  
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1. 引言 

在教育数字化转型与“双减”政策纵深推进的双重背景下，基础教育阶段的作业设计正经

历着从量变到质变的范式革新。当前小学数学课后作业普遍存在同质化倾向，传统“一刀切”

的作业模式难以兼顾学生认知差异，导致学困生重复训练与学优生认知挑战不足的双重矛盾。

这种结构性困境折射出工业化教育范式下作业设计的根本性局限，将动态的学习过程固化为

静态的知识复制，忽视学习者认知风格与最近发展区的个体差异。尽管智能技术为教育变革

提供了新的可能，但现有研究多聚焦于作业批改自动化等外围环节，对作业设计本体的智能

化重构仍存在显著的研究空白。分层作业设计的实践困境可归结于三重矛盾：其一，教师依

赖主观经验进行学情判断，缺乏精准诊断工具支持分层决策；其二，作业内容与认知目标的
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匹配度不足，高阶思维培养任务占比亟待提升；其三，动态反馈机制缺失导致分层设计难以

闭环优化。究其本质，传统框架中教师作为“孤立的决策主体”，需在有限时间内同步完成

学情诊断、目标分解、任务设计等专业职能，往往陷入“专业诉求与实施条件”失衡的困境。 

DeepSeek 作为国产自主可控的认知智能引擎，多模态学习分析系统与学科知识图谱构建

能力，为破解上述难题提供技术路径。创新性提出"智业"概念，强调通过人机协同实现三大范

式转向，从经验驱动转向数据驱动，建立学情诊断与任务生成的智能链路，从统一供给转向

动态适配，构建"目标-任务-反馈"的弹性映射关系；从任务布置转向认知干预，形成基于学习

科学的分层策略库。通过建立"教师专业智慧+AI 计算智能"的增强型系统，将教师从重复性劳

动中解放，聚焦于教学设计的关键决策，智能技术赋能的"双循环"分层设计模型，内循环系统

通过算法实现学情诊断与任务生成的自动化处理，外循环机制依托教师专业判断进行质量监

控与策略优化。实践层面开发的智业设计平台，在试点应用中显著提升了作业设计的科学性

与时效性，特别是在逻辑思维、创新思维等高阶思维培养方面展现出独特优势，探索教师如

何依托系统化步骤引导 DeepSeek 生成分层作业，为破解"规模化教育与个性化培养"的二元对

立提供了新的方法论，也为人工智能时代教师专业发展路径的创新研究提供了实证参考。  

2. DeepSeek 助力小学数学教师分层作业设计的现状分析 

2.1. 技术赋能的实践突破与局限  

DeepSeek 基于小学数学核心素养框架构建了三级知识图谱，实现对学生认知水平的动态

诊断。北京师范大学团队的实验数据显示，该系统在分数运算、几何图形等知识点的诊断准

确率达 89.7%，较传统经验判断提升 23 个百分点，系统采用双螺旋任务生成算法，将《义务

教育数学课程标准（2022 年版）》的 18 个核心知识点与 2000+微能力点进行矩阵关联，并通

过项目反应理论（IRT）计算任务难度参数（α=0.87, β=0.53），实现与 SOLO 分类理论的

映射。长三角 X 试验区数据表明，教师设计分层任务的平均耗时从 92 分钟/单元降至 35 分钟

/单元，任务与学生能力的匹配度提高 41%（教育部基础教育质量监测中心, 2023）。然而技术

逻辑与教育逻辑的冲突逐渐显现，教育部调查显示 42%的教师反映算法推荐的跨学科任务与

考试评价体系存在脱节，28%的学生在完成“超市购物最优方案”等情境化任务时出现认知过

载。OECD 在 2024 年研究指出，学生在智能生成的跨学科任务中平均需要额外 37%的时间完

成，且正确率下降 22%（OECD, 2024）。北京某示范校的典型案例显示，37%的学生因缺乏

真实情境体验导致"校园绿化方案设计"任务完成质量下降。  

2.2. 教师角色转型的阶段性特征 

教师在技术应用中呈现显著的能力分层，教师处于基础操作层仅能完成任务推送与数据查

看。32%的教师尝试结合教学经验调整任务参数，但系统反馈机制存在 48 小时的滞后性；仅

有 10%的教师主动探索任务设计的育人价值，将“负数概念”任务重构为“家庭收支记账”

项目，但因突破传统作业范畴在期末评估中未获认可（于歆杰, 2025）。教师数字胜任力与任

务设计创新性呈显著正相关（r=0.67, p<0.01），揭示出技术效能依赖教师专业发展的内在逻

辑，进一步分析发现 63%的教师认为系统推荐的“创新实践类”任务与传统课堂节奏存在矛

盾（潘雅文, 2024）。系统生成的任务缺乏对学生元认知能力的引导，教师需要额外设计思维

可视化工具。  

2.3. 学科特性与技术适配的深层矛盾 

数学学科特有的"抽象-具象"转换规律对算法提出特殊挑战。研究显示在"小数意义"教学中，

系统推荐的数字游戏任务虽能提升计算速度，平均正确率为 78%但学生在"元角分"情境迁移

测试中的正确率仅为 61%，显著低于传统教具操作的 83%(牛玉娟,2022)。北京师范大学团队
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发现智能系统在模拟具身认知方面存在局限，数学概念理解需要身体与环境的互动，而算法

难以完全模拟这种具身经验（赵旭, 2025）。在“解释与论证”维度，系统诊断误差率达 18.6%，

远高于“计算与应用”维度的 7.2%，例如在分析学生对“平行四边形面积公式推导”的文字

描述时，系统仅能识别 27%的逻辑漏洞，而人工分析可达 73%（Rafiq K 等, 2025）。学科深

度与技术普适性的矛盾，要求算法优化需更深度结合数学教育规律。 

2.4. 政策实施的区域差异与张力 

“双减”政策背景下 DeepSeek 的应用呈现显著区域差异。教育部基础教育质量监测中心

2024 年数据显示，东部发达地区 73%的学校建立了"智能作业+校本资源"的混合模式，教师

参与系统迭代的比例达 45%；而中西部县域学校仅 28%的教师能常态化使用系统，62%的学

校因数据安全担忧限制系统访问权限，这种差异导致东部学生在"创新实践类"任务中的参与

度 68%显著高于中西部 32%（基础教育质量监测中心, 2024）。教师数字胜任力、学校信息化

基础设施和家长教育参与度是影响技术效能的关键变量，尽管学生数学焦虑指数下降 12.4%

（Metersky K，2024），但技术效能的充分发挥仍依赖于政策支持、教师能力与学校文化的协

同演进。  

2.5. 技术伦理与教育价值的冲突 

技术应用引发教育伦理争议。教师担忧算法推荐可能导致教学同质化，教师发现系统反复

推荐相似题型，导致学生在开放性问题上的得分下降。数据隐私问题成为阻碍技术推广的重

要因素家长反对系统收集学生语音、笔迹等生物特征数据，研究者指出 DeepSeek 的算法应融

入“教育向善”原则，通过可解释性 AI 技术增强教师与学生的控制权（Liao H，2024），系

统可提供“人工审核模式”，允许教师调整算法推荐的任务比例，同时建立学生数据匿名化

处理机制。 

3. DeepSeek 辅助小学数学教师分层“智业”的设计探索 

3.1. DeepSeek 辅助教师分层作业设计的原则 

DeepSeek 辅助教师进行小学数学分层作业设计应遵循以生为本、素养导向以及动态调整

与技术融合相统一的原则。进行作业设计时要高度重视学生在认知水平、学习风格以及兴趣

偏好方面的个体差别。依照《义务教育数学课程标准（2022 年版）》（以下简称 “课标”）

的规定，借助 DeepSeek 分析学生作业错题、课堂互动数据等，基于学情深度分析精准定位

学生知识薄弱点与能力短板，以 “小数乘法” 教学为例针对小数点位置定位偏差的高频问

题，设计专项分层训练任务，阶梯式题目设置强化运算精准度，紧密围绕数感、量感、空间

观念、推理意识等小学数学核心素养，依课程标准构建知识图谱，使作业任务与素养培养精

准对接，在 “图形的运动” 作业设计中引导学生探究数学思想，提升相关能力。考虑到学

生学习的动态性，实时监测学生在 “分数加减法” 等知识模块突破学习瓶颈与正确率提升

数据，DeepSeek 会依据追踪到的作业完成度、知识掌握进度及能力发展数据，自动调整作业

难度以匹配其 “最近发展区”。深度融合 DeepSeek 技术与教学流程，利用其算法生成多样

作业模板，教师再结合教学实际优化，实现人机优势互补，如将 “数学广角—搭配问题” 作

业情境替换为生活实例，增强作业趣味性与实用性。 

3.2. DeepSeek 辅助教师分层作业设计的流程 

3.2.1. 学情分析阶段  

教师从传统的 “经验主导型” 学情判断转变为 “数据解读型” 精准诊断。教师和班上

小组长全方位采集数据，涵盖学生过往作业成绩、答题时长、错误详情，课堂提问回应、小

组讨论参与度，以及阶段性测评结果等信息，构建每位学生的专属学情档案。运用数据挖掘
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与分析技术，对收集到的海量数据进行清洗、分类，制作成 Eｘｃｅｌ文档传输给 DeepSeek，

通过聚类分析将学生按知识掌握程度分为高、中、低不同层次，为分层作业设计提供精准靶

向，DeepSeek 以 html 格式将可视化图表形式呈现学情报告给教师，如柱状图对比不同学生同

一知识点的得分，折线图展现个体知识增长趋势，改变过去依赖主观观察判断学生 “计算能

力弱”，让教师一目了然掌握学生学习动态。 

3.2.2. 目标设定阶段  

教师从 “统一目标制定者” 转变为 “分层目标架构师”。教师将课程标准与教学大纲

以文档方式传输给 DeepSeek，结合学情分析结果，明确本次作业在知识巩固、技能提升、素

养培育等方面的具体目标。针对“圆柱与圆锥”单元，确定低层次学生需掌握基本公式计算

与图形特征识别，中等层次学生要能解决生活中的圆柱体积应用问题，高层次学生则尝试探

究圆柱与圆锥体积关系的拓展证明，将分层目标细化为可量化、可操作的任务指标，输入

DeepSeek 系统，使其据此筛选与生成适配作业素材。 

3.2.3. 任务生成阶段 

教师从 “作业设计者” 转变为 “智能生成资源的二次开发者”。DeepSeek 基于内置的

海量题库与智能算法，依据教师设定的目标与学情数据，为不同层次学生量身打造作业任务。

采用“双螺旋”生成模式，一条螺旋以知识逻辑递进为线索，从基础概念夯实到复杂应用拓

展；另一条螺旋以能力层级提升为导向，从模仿练习到创新探究。生成的作业包含多种题型，

像选择题、填空题、解答题保障知识覆盖面，实践题促使学生动手操作深化理解，开放性问

题激发思维活跃度。如在“统计与概率”学习后，低层次作业布置简单的数据读取与图表绘

制，中等层次要求分析数据变化趋势并说明原因，高层次则让学生自主设计统计调查方案并

预测结果。  

3.2.4. 审核优化阶段 

教师从 “被动接受者” 转变为 “人机协同校准者”。教师需运用教学法知识判断系统

生成内容的合理性，教师对 DeepSeek 生成的作业进行全面审核，从教学经验、班级实际情况

出发，判断作业难度是否适中、情境是否贴合学生生活、是否存在知识遗漏或超纲等问题。

教师利用系统提供的便捷编辑工具，对作业进行个性化优化，调整题目表述使其更通俗易懂，

增减题目数量控制作业时长，更换情境素材增强趣味性，将系统生成的“工程队修路效率”

问题，校园操场跑道修建的真实情境融入作业设计以增强学生代入感。 

3.2.5. 布置反馈阶段 

教师从 “作业批改者” 转变为 “学习历程引导者”。教师通过教学平台将分层作业精

准推送给每位学生，确保作业的针对性送达，并设定合理的完成期限。学生完成作业提交后，

DeepSeek 实时批改客观题并即时反馈结果，教师需利用系统反馈的过程性数据，如 X 学生在 

“分数应用题” 审题环节停留时间超过班级均值 2 倍，主观题部分则辅助教师快速定位答题

要点，给出批改建议来缩短批改周期。系统收集学生作业完成的全过程数据，包括答题顺序、

修改痕迹、疑难问题等，再次为教师提供学情反馈，助力下一轮作业设计的优化调整，形成

良性学习闭环。 

4. DeepSeek 辅助小学数学教师分层“智业”的实践案例 

4.1. 三维分析阶段 

学情诊断三维度。知识维度教师首先需要使用 Deepseek 绘制单元知识图谱，以精准定位

学生在知识掌握方面的薄弱节点，例如在分数加减法的教学单元中，通过对学生作业和测试

的分析，发现分数通分的错误率达到 38%表明学生在一知识点上存在较大的理解和应用困难；
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能力维度，运用 SOLO 分类理论判定学生的思维层次，经分析发现约 50%的学生处于多点结

构水平，意味着学生能够理解知识点之间的一些联系，但还不能形成完整的知识体系；情感

维度，分析学生的兴趣热点对于设计具有吸引力的分层作业至关重要。例如调查发现 65%的

学生对动物主题的应用题更感兴趣，信息可以为作业情境的创设提供依据；分层参数设定，

根据学情诊断结果，设定分层作业的参数。对于基础层的学生，题量占比可设定为 50%，其

认知目标主要是从记忆到理解的过渡，相应的支持策略可以是提供分步模板以及正误例对比，

以帮助学生更好地掌握基础知识。 

4.2. 四阶生成阶段 

4.2.1. 初阶提示语训练，获得反馈 

教师最初向 DeepSeek 输入简单提示，在深度思考和联网搜索状态下“请生成 10 道分数加

减法练习题，分三个难度层次”。思考用时 151 秒，然而此时的生成结果往往存在问题，题

目可能随机排列，基础层甚至会出现带分数运算等超纲内容，表明初阶提示未能有效引导

DeepSeek 生成符合教学需求的分层作业（如图 1）。 

 

 

图 1. 小学数学分层作业设计初阶提示语训练 

4.2.2. CO - STAR 框架，优化提示语 

CO-STAR 框架作为提示构建工具，由新加坡政府科技局数据科学与 AI 团队创立，考虑

所有影响大语言模型响应效果和相关性的关键因素，帮助使用者获得更优的反馈。[Context]，

教师详细描述教学背景，如班级人数、学生的分层情况以及各层学生存在的典型问题。以四

（3）班为例，该班共有 40 人，学情分析显示：基础层有 12 人，存在通分步骤混淆的问题；

进阶层有 22 人，在应用题情境转换方面存在困难；挑战层有 6 人，学生渴望探究分数运算规

律。[Objective]明确各层的作业目标。基础层旨在巩固异分母分数加减算法，例如像“3/4 + 1/6”

这样的题目；进阶层要解决两步计算的实际问题，如烘焙材料调配相关的题目；挑战层则要

设计分数运算实验以验证交换律等。[Strategy]确定设计原则，如在基础题中添加通分流程图

解，使学生更直观地理解运算过程；在进阶层应用题中融合 STEAM 元素，设计披萨分配方

案将数学知识与实际生活中的科学、技术、工程和艺术相结合；对于挑战层题目采用项目式
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学习模式引导学生探究。[Tactics]规划实现路径，包括设置难度梯度。例如，基础题的数字范

围设定为分母≤12，进阶题以现实问题为情境；同时在基础题中预设典型错误选项，以提高

学生的错误辨析能力。[Action]给出具体的操作指令，如要求 DeepSeek 生成特定数量和类型

的题目：基础层 8 道计算题（其中 4 道带分步引导）、进阶层 5 道情境应用题、挑战层 1 个

探究性学习任务。[Results]明确质量标准，例如语言表述要符合课程标准，同时要避免出现不

符合教学进度的内容，如带分数与假分数转换等（如图 2 所示）。 

 

 

图 2. Deepseek 在 CO - STAR 框架提示语下的小学数学分层作业设计 



GCCCE2025 

258 

4.2.3. 深入对话，分析评估 

基础层 DeepSeek 生成的基础层作业题目例如“小明用 3/4 米彩带包装礼物，又用了 1/6 米

做拉花，请用分数条图示总用量”，题目创设简单的生活情境，结合分数运算，并且要求用

分数条图示；进阶层的题目如“烘焙社需要制作两种饼干：A 配方需 2/3 杯糖，B 配方需 3/4

杯糖：准备 4 份 A 和 3 份 B，共需多少糖？现有 5 杯糖，最多可制作多少份 A？”这类题目

将分数运算融入实际的烘焙情境中，涉及两步计算能够锻炼学生在实际情境中运用分数知识

解决问题的能力。挑战层的题目如“实验探究：用纸条裁剪验证 1/2 + 1/3 是否等于 1/3 + 1/2，

并思考：分数加法满足交换律吗？哪些分数运算不满足交换律？设计实验证明”。这种探究

性的题目鼓励学生深入思考分数运算的规律，通过实验操作和自主探究来提升学生的高阶思

维能力（如图 3）。 

 

 图 3. Deepseek 分层数学练习题设计对照过程 

5. DeepSeek 辅助小学数学教师分层“智业”的效果及推广路径 

5.1. DeepSeek 辅助小学数学教师分层“智业”实验方案及效果 

以云南省 X 小学四年级 2 个自然班共 80 名学生为对象，选取 “小数的加法和减法”“平

均数与条形统计图” 单元作为实验内容，于 2025 年 3 月 1 日至 4 月 30 日开展为期 8 周的对

比实验。采用随机分组法将学生分为实验班与对照组各 40 人，经独立样本 t 检验，两组学生

实验前的数学成绩（M 实验前= 84.9，M 对照前=84.5 ，p=0.730）和学习习惯评分（M 实验前

=3.55 ,M 对照前=3.52，p=0.840）均无显著差异（p>0.05），且由同一位拥有 12 年教龄的数

学教师授课。实验班教师依据 DeepSeek 生成的学情报告，针对不同层次学生设定差异化作业

目标，并通过系统自动生成包含 60%的基础题、30%综合题、10%开放题的分层作业，对照组

采用传统统一作业模式，题目选自课本及同步练习册，未进行智能分层。学生学业成绩与思

维能力提升显著。实验后单元测试显示，实验班平均成绩为 89.3 分，显著高于对照组的 86.3

分（t=3.680,p<0.001），效应量 d=0.74，呈现强效果差异（如表 1）。分层来看，基础层学生

成绩提升 8.0 分，提升层提升 6.0 分，拓展层提升 4.0 分，低起点学生进步更为明显。 

表 1. 实验前后数学成绩对比 

班级 样本量

（N） 

实验前均值

（M） 

实验后均值

（M） 

标准差

（SD） 

独立样本 t 检验 

（t 值，df=78） 

实验班 40 84.9 89.3 5.0 3.680 

对照组 40 84.5 86.4 5.2 — 

根据美国心理学家大卫・韦克斯勒编制的韦氏儿童智力量表（WISC）进行改编对学生思

维能力测评，并采用课堂观察与作业分析结合的方式，记录学生逻辑推理、问题解决、创新

思维行为频次。结果显示实验班学生在 “小数混合运算策略多样性”“统计图信息深度解

读” 等任务中的表现显著优于对照组（表 2），实验班 72%的学生能运用 “转化法” 简
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化小数加减法运算，而对照组这一比例仅为 45%；拓展层学生在开放题中提出 “加权平均

数在班级成绩分析中的应用” 等创新性思路的频次，是对照组的 2.1 倍。 

表 2. 思维能力行为频次对比（次 / 单元） 

思维维度 实验班 对照组 t 值 Sig 

逻辑推理 4.8 2.9 4.321 0.000 

问题解决 4.5 2.6 5.017 0.000 

创新思维 3.2 1.8 3.789 0.000 

通过对实验教师的深度访谈发现，DeepSeek 使每单元备课时间从 5.5 小时缩短至 2.8 小

时，85%的教师认可系统对学情的精准诊断，例如能自动识别出 15 名学生 “因小数点对齐

错误导致计算失误”，较人工诊断效率提升 40%。然而，教师需对系统生成的开放题进行人

工校准约 25%的题目需调整难度或情境，以避免超纲问题。此外，20%的教师反馈部分基础

层学生过度依赖系统提示，存在 “直接套用解析步骤而不主动思考” 的现象，需通过课堂

强调 “先独立尝试，再参考提示” 的学习规则。 

5.2. 多维实施挑战 

从教育资源配置理论看，DeepSeek 技术普及受困于区域发展失衡，形成 “数字鸿沟”。

东部地区依托优质信息技术基建，形成技术深度融入教学的生态；中西部学校因硬件与网络

短板，面临技术应用壁垒导致分层作业实施效能区域差异显著，校际资源分配的马太效应加

剧分化，重点学校凭资金与师资优势建成信息化体系，教师可基于技术整合能力实现个性化

作业深度设计，薄弱学校因资源限制教师仅能操作基础功能；在课程论框架下，系统面临国

家课程统一性与学习个性化的协调困境，避免过度个性化引发核心素养培养偏离。然而面对

课标修订带来的知识维度调整如数学建模、跨学科思维，DeepSeek 适配机制滞后可能导致课

程目标与作业设计衔接误差，增加教师校准成本；基于教师发展理论教师虽可掌握数据录入

等基础操作，但在将系统功能与生成性教学策略、差异化评价融合时存在认知缺口，易陷入 

“技术工具化”，导致分层作业形式化。同时，以总结性评价为主的体系缺乏对过程性思维

培养与作业创新的科学评估，抑制教师创新动力，阻碍技术与教学协同发展；从教育人文主

义视角，数据驱动分层机制面临量化评估与质性发展的平衡难题，静态分层依赖学习行为数

据，可能忽视情感态度等非结构化因素，引发 “数据标签化” 风险，基于历史数据的机械

性难以捕捉学生在最近发展区的即时进步，背离因材施教本质，亟需在数据精准性与人文关

怀间建立弹性调节机制。 

5.3. 突破推广路径 

5.3.1. 深化跨学科作业设计创新 

在跨学科教育理论体系下，多学科融合对教学系统的知识整合能力提出新挑战，小学数学 

“数学 + 工程” 与 “数学 + 艺术” 等跨学科作业，成为打破学科壁垒的关键。“数学 + 

工程” 方面，基础层让学生测量自行车车架边长强化 “图形与几何” 知识应用；提升层通

过统计积木承重数据，整合 “统计与概率” 知识以优化搭建结构；拓展层用函数知识模拟

滑梯速度与时间关系，生成含数学建模的工程方案。“数学 + 艺术” 领域，基础层借测量

绘制对称图形与剪纸，构建几何直观，提升层剖析生活分形图案的数学规律，发展抽象概括

能力，拓展层利用函数图像设计建筑轮廓，实现数学与美学的跨维度融合。此类作业以整合

素养培育为导向，构建了从单一学科应用到跨域知识联结，再到创新实践的任务梯度体系。 

5.3.2. 构建教师 “技术 - 教学” 融合能力发展体系 

构建系统性培训课程体系，设置基础课程强化教师对 DeepSeek 系统操作的掌握涵盖数据
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录入、学情诊断解读及分层作业生成等功能；引导教师将技术融入教学方法创新与分层作业

优化，开展实践导向工作坊定期举办聚焦关键教学问题或内容的主题工作坊，如  “基于

DeepSeek 的数学应用题分层作业设计”，通过专家引领、小组实践与互评，助力教师在实操

中提升能力，且工作坊后持续跟踪依据教师教学实践反馈给予指导。搭建教师交流与协作平

台，线上社区设置分享、展示、答疑等板块，侧重中西部薄弱学校教师的远程在线培训，借

助 “双师课堂”“技术导师结对” 等模式缩小校际操作差距；推进如 “跨校联合设计小学

数学跨学科分层作业”校际协作项目，促进教师在协作中拓宽视野，提升技术与教学融合实

践能力 ，促进教师从 “技术执行者” 向 “融合设计师” 的角色转型，最终实现 “精准分

层 — 素养导向 — 人文关怀” 的作业设计目标。 

6. 余论 

DeepSeek 在小学数学分层作业设计中的增效机制，但也暴露出技术深度融合的复杂挑战。

未来研究需重点关注三重突破方向，构建“技术－教学－评价”三位一体的协同框架，破解

算法推荐与考试评价体系的脱节问题；开发教师认知脚手架工具，建立“数据解读－策略选

择－效果验证”的专业发展闭环；探索 AI 伦理嵌入机制，通过可解释性技术保障教师教学自

主权与学生数据隐私权，结构化提示策略的有效性，但不同认知风格学生的任务适配机制仍

需大样本追踪研究，生成式 AI 技术的迭代升级，智能教育工具或将从“辅助设计”向“协同

创造”演进，对教师数字素养提出新挑战，构建“技术赋能-教师发展-政策保障”的协同生态，

为人工智能与教育融合提供可持续发展路径。 
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