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【摘要】 本研究探討生成式人工智能與協作平台整合於中國語文科文言篇章教學，，增強中四學生閱讀興趣與理

解，。傳統文言文教學常因理解困難與動機不足而效果不彰，。本研究依建構主義與自我調節理論，，設計教學方案，：

利用人工智能自動生成題庫與詞義解釋，並結合協作平台互動學習。學生先在預習階段透過人工智能練習並獲

回饋，課堂中再以人工智能生成圖像投票、討論，深化理解。後續複習亦靠人工智能強化所學。結果顯示此模

式有效提升學習興趣、理解力及教師備課效率，並建議優化人工智能內容與採數據導向教學。此模式為未來教

育注入新思路，更有助培養學生自主與批判性思維。 

【關鍵詞】 人工智能, 協作平台, 文言文教學, 建構主義, 自我調節學習 

 

Abstract: This study explores integrating generative and collaborative platforms into classical Chinese text instruction 

in secondary four Chinese language courses to enhance reading interest and comprehension. Traditional instruction often 

faces difficulties with comprehension and low motivation. Drawing on constructivist and self-regulated learning theories, 

this study designs an approach using Artificial Intelligence -generated question banks and word definitions, combined 

with interactive learning on a collaborative platform. Students practice independently with 人工智能 during pre-study, 

receiving immediate feedback. In class, they use Artificial Intelligence -generated images for voting and discussion to 

deepen understanding. Post-class, Artificial Intelligence -based review consolidates learning. Results show increased 

engagement, comprehension, and teacher efficiency, and recommend optimizing Artificial Intelligence content and data-

driven teaching methods to foster autonomous, critical thinking. This approach offers new possibilities for education. 

Keywords: Artificial Intelligence; Collaborative Platform; Classical Chinese Teaching; Constructivism; Self-Regulated 

Learning 

 

1. 導言 

隨著科技的迅猛發展，，人工智慧，（Artificial Intelligence, 人工智能）在教育領域的應用日益

廣泛，為傳統教學模式帶來了前所未有的變革。特別是在中國語文科的文言篇章教學中，如

何有效結合人工智能技術與協作平台，提升學生的學習興趣與理解能力，已成為教育研究的

重要課題。 
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文言文作為中華文化的瑰寶，，承載著豐富的歷史，、哲學與人文價值，。然而，，現代學生在學

習文言文時面臨著諸多困難。一方面，文言文的語言結構複雜，詞彙古今異義、句式特殊，

使學生在詞語理解與句法分析上存在障礙（Lau, 2012）。另一方面，學生缺乏對古代文化背

景的認識，，難以深刻體會文言文本所表達的思想內涵，（Lau & Chan, 2003）。此外，，傳統的教

學方法過於單一，，教師以講授和語譯為主，，學生被動接受，，導致學習動機低落，（Lau, 2009）。 

面對以上挑戰，，探索新的教學模式勢在必行，。生成式人工智慧具備自動生成內容，、提供即

時回饋的能力，為文言文教學提供了新的契機（Hwang, Xie, Wah, & Gašević, 2020）。通過人

工智能自動生成多項選擇題、詞義解釋，並結合協作平台進行互動學習，學生可以在自主學

習中獲得即時回饋，提升學習效率。同時，讓學生運用人工智能生成與文本相關的圖像並進

行投票，有助於加深對文言文本的理解，增強學習興趣。這種技術整合也呼應了文化回應教

學理論中多重表徵的重要性（馮等，2020）。 

本研究將基於建構主義學習理論，（Constructivism）（Piaget, 1952，；Vygotsky, 1978）和自我

調節學習理論，（Self-Regulated Learning, SRL）（Zimmerman, 2000，；Schunk & Zimmerman, 2007）

的框架，結合生成式人工智能與協作平台，設計並實施針對中四學生的文言篇章教學。建構

主義強調學習者主動構建知識的過程，，認為知識是在與環境互動中構建而成，（Piaget, 1952）。

自我調節學習則強調學生在學習過程中的主動性和自我監控能力，促進學習效果的提升

（Zimmerman, 2000）。 

透過結合這兩種理論，，本研究旨在提升學生的閱讀興趣與理解能力，，培養其自主學習能力，。

研究將通過實際教學案例的觀察與分析，探討此教學模式的有效性與可行性，為未來文言文

教學的創新提供實踐經驗與理論參考。 

2. 研究問題及方法 

本研究旨在探討如何將生成式人工智能與協作平台融入中學文言篇章教學，，以增強學生的

閱讀興趣與理解能力。具體的研究問題包括：(1)如何設計與實施結合人工智能及協作平台的

文言閱讀教學？(2)此教學模式對學生的文言閱讀表現有何影響？(3)這種教學創新對未來文

言篇章教學有何啟示？本研究透過實際教學案例進行觀察與分析，並詳細記錄課堂互動與學

生反饋，以了解科技應用於文言教學之可行性與發展方向。 

3. 設計理論框架 

文言篇章之難點在於除閱讀教學外，，亦摻雜了文言文本身帶來之理解問題，。故本文嘗試以

生成式人工智能之特點，針對閱讀教學及文言教學之問題，同時處理劉潔玲提出「語言—文

化—策略」三維教學模型。並從閱讀教學的預習、閱讀及後讀三層面作介入。 

為更好彰顯建構主義與自我調節學習理論在教學設計中的意義，，本研究將結合引導式問題

設計及協作平台互動，強化學生的學習動機與自主能力。在「預習」階段，利用人工智能生

成的前導問題及古今異義詞匯練習，讓學生主動搜尋背景資訊，逐步搭建文言文本的文化圖

景；在「閱讀」階段，教師透過協作平台及人工智能自動化診斷機制，及時回饋學生對文意

理解的偏差，同時鼓勵同儕討論與分享解讀策略；於「後讀」階段，學生可運用人工智能產

生的多重表徵（如圖像）進行意涵統整及再闡述，並對彼此的想法投票或評論，以鞏固對文

本核心概念的掌握。此多層次構思不僅回應了「語言—文化—策略」的理論基礎，也在閱讀

教學全流程中強化了自我調節與高層次思維活動的培養，期望能為未來的文言教學提供更具

彈性與效益的教學模式。 

在實踐中，，主要使用於 2024 年 9 月 12 日發布之 Open 人工智能 o1-preview，，而若於今天
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再次進行同樣項目，可考慮使用 2025 年 1 月 20 日發布之深度求索 (DeepSeek) 此 chatbot 因

以中文為其中一類參數作建立，故中文能力相對較佳，亦可考慮使用 2025 年 2 月 27 日發布

之 GPT-4.5，，此為 Open 人工智能最強之通用模型，，相對專注於邏輯推理與數學運算之 o1，，文

字表現上應會更佳。 

學生背景方面，，整體能力不俗但未算熱衷於語文學習，，故希望通過不同模式之設計，，以讓

學生可嘗試文言文教學之不同可能。 

4. 如何設計與實施結合人工智能及協作平台的文言閱讀教學？ 

本研究針對中四文言篇章教學，，採用生成式人工智能，（人工智能）技術與協作平台的結合，，

實施預習、閱讀教學及後讀三個階段之教學活動。此設計屬於試驗性質，若成效理想，未來

可於其他文言篇章教學推廣使用。在預習階段，鑑於文獻指出學生常因未能掌握文言篇章結

構及文本閱讀策略而導致理解困難，，教師採用生成式人工智能快速生成約 40 題多項選擇題題

目，（如圖 1，、圖 2），內容聚焦於篇章結構及字詞解釋，，並利用 Google Form 平台將題目分享

予學生，（圖 3）。學生在課前自主完成練習，，若回答錯誤，，系統即時彈出正確答案及解釋，（圖

4），幫助學生即時自我檢視，以便了解自身對篇章整體及字詞掌握的狀況。 

  

 圖 1. 內容                             圖 2. 字詞解釋 

  

圖 3. 題目形式                     圖 4. 錯答自動回應 
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當課堂開始時，學生會先完成此預習小測，教師透過即時、不記名的分數展示（圖 5），

初步掌握班級整體表現，；而個別題目表現，（圖 6，、圖 7）則使教師能立即辨識學生能力分布，，

靈活調整後續教學內容。上述設計之主要目的，是通過人工智能技術大幅提升教師備課的效

能，因傳統上教師每日需面對多個班級，若手動為每篇篇章擬定大量題目，實際操作上並不

現實；然而透過人工智能工具，教師僅需審核題目，備課效能即可大幅提高。 

  

圖 5. 結果_1                                圖 6. 結果_2 

 

圖 7. 結果_3 

在閱讀教學階段，，透過預習測驗與課堂觀察，，發現學生對文言篇章內容掌握稍弱，，尤其是

抽象的描寫部分。本研究以《岳陽樓記》第三、四段描寫景物之內容為例，引導學生使用圖

像生成式人工智能工具生成相關段落之圖片，（圖 8）。學生透過 Google Form 上載圖片，，並需

同時列明該圖對應之原文及生成指令，以確認學生是否正確理解篇章內容及字詞，以防止因

理解錯誤而生成不符原意的圖片。教師再根據學生提交的圖片，分析學生習慣以多少句內容

生成圖片之趨勢（圖 9），以便日後進行內容比較。 
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圖 8. 繳交表格_1                     圖 9. 繳交表格_2 

 

圖 10 

學生完成圖片上載後，（圖 10），教師會製作投票表格，，學生為全班所生成的圖片進行評分

與回饋，（圖 11，、圖 12），教師再整理學生投票結果，（圖 13），遴選出優秀作品作為，《岳陽樓

記》插圖教材，（圖 14）。此生圖活動設計旨在引導學生以具象方式理解抽象文言內容，，並透

過同儕互動，輕鬆分享彼此成果，進一步提高其學習動機與參與熱忱。此外，透過生圖、互

評及觀摩優秀作品之過程，學生反覆研讀文言文本，達致深化理解之目的。 

  

圖 11. 評分表 1                           圖 12. 評分表 2 
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圖 13. 分數統計                        圖 14. 優秀圖片整理 

 

在後讀階段，，學生完成課文研習後，，研究團隊提供更具挑戰性的綜合溫習題庫，，以篇章內

容理解，、修辭技巧分析等高階問題為主，（圖 15），學生可自主安排時間練習，，系統亦提供即

時反饋，（圖 17），協助學生進一步掌握學習狀況，，並適時調整溫習策略，（圖 16），達成自我

調節學習之目的。 

  

圖 15. 溫習設計_1                   圖 16. 溫習設計_2 

 

圖 17. 溫習設計_3 
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5. 此教學模式對學生的文言閱讀表現有何影響？ 

透過實際課堂觀察與學生反饋的分析，本研究發現上述教學模式對學生文言閱讀的表現

有顯著正面的影響。首先，人工智能生成的預習題庫與即時回饋機制，使學生能迅速了解自

身對文言篇章內容及字詞的掌握程度，激發其自主學習與主動探究的動機；學生亦表示此設

計有助於提高自學興趣與持續學習的動力。其次，生圖活動與協作平台的圖片互評，能有效

將抽象的文言篇章內容具象化，學生透過視覺化的方式理解文本，明顯改善其對課文內容的

掌握度。此外，同儕互評活動除帶來趣味外，亦促進了學生間的互動與交流，進一步提升課

堂參與熱忱及整體學習投入度。第三，綜合練習溫習題庫的設計，使學生能自主安排學習進

度，透過更具挑戰性的題目，主動調整學習策略，提升自我調節學習能力。教師方面則發現

人工智能技術的運用使備課效率顯著提升，有更多時間能投入課堂互動與學生個別支援，整

體教學效能因此得以提高。 

6. 此教學模式對學生的文言閱讀表現有何影響？ 

本研究的實踐經驗顯示，生成式人工智能與協作平台的結合，為未來文言篇章教學提供

重要的啟示與發展方向。首先，人工智能技術成功解決傳統教學中教師備課耗時耗力的問

題，也有效解決學生對文言文閱讀理解的困難；因此，未來可進一步推廣人工智能輔助學與

教之模式，以提高教師備課效能及學生學習成效。其次，本研究提供具體實踐案例，驗證了

建構主義與自我調節學習理論在文言教學中的可行性，未來文言教學應更多讓學生主動參與

建構知識與自我調整學習。此外，透過協作平台之應用，學生間的互動學習得以加強，未來

可進一步探索更多元、深層次的協作學習模式，例如生成更抽象的圖片，從而培養學生更高

階的思維能力與創意表達能力。最後，未來教學亦可朝向個性化與數據導向的精準教學發

展，透過人工智能生成更具針對性、難度分層的題庫，滿足不同程度學生的個別需求；同時

透過學生學習數據分析，精準掌握學生的學習薄弱環節，實現真正意義上的因材施教。 

綜上所述，本研究透過實際教學案例，詳細記錄課堂互動與學生反饋，證實了人工智能

技術與協作平台應用於文言教學之可行性與效能。未來可持續於更多文言篇章推廣此模式，

並不斷優化人工智能生成內容之質量，進一步提升文言教學之成效，為未來教育實踐提供經

驗與理論參考。 
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