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【摘要】 鉴于 STEAM、科技和通用科技教育的推广，以及缺乏高质量和最新的科技教育教科书，本项目创建

了全面的水产养殖技术教材，以加强学生的跨学科学习。此举将促进对生物学、植物学和生物科学相互联系的

理解。学生将通过使用激光切割机等工具来建造鱼缸和花盆，获得工程实践经验。数学技能将应用于设计过程，

以确保精确性和功能性。课程的核心是技术能力，学生将学习集成传感器和伺服器来构建自动化和物联网连接

的水产养殖系统。此外，他们还将使用数据分析来探索水温和光照等环境变化对生态系统的影响，从而深入了

解生命系统的动态。项目完成后，我们预计将有一套全面的水产养殖技术教材。总体而言，教学人员和学生利

益相关者都对教材持积极态度。这些资源将旨在促进跨学科学习和 STEAM（科学、技术、工程、艺术、数学）

课程框架内的融合。此外，这些材料将经过修改并作为开源教育资源提交给优质教育基金，从而为香港 STEAM

教育的支持和发展做出贡献，并在学习与教学博览会上用于内地教育分享。我们期望这些材料不仅能提高学生

对 STEAM 相关课程的兴趣，还能强调 STEAM 在日常生活中的实际重要性和应用。长远来看，未来将准备视

频和更多电子学习材料，以配合混合式学习和自带设备 (BYOD) 政策，并获得其他资金来源的支持。 

【关键词】 跨学科学习；STEAM；水产养殖 

 

Abstract: To address the lack of high-quality, up-to-date technology education textbooks and promote STEAM education, 

comprehensive aquaponics teaching materials were developed to enhance interdisciplinary learning. These materials 

integrate biology, botany, and engineering, allowing students to design and build automated, IoT-connected aquaponics 

systems using tools like laser cutters and sensors. Students apply math for precision, analyze environmental data, and 

explore ecosystem dynamics. The teaching resources, positively received by educators and students, align with the 

STEAM curriculum framework and will be submitted as open-source materials to the Quality Education Fund. They aim 

to advance STEAM education in Hong Kong and Mainland China while being showcased at the Learning and Teaching 

Expo. Future plans include creating videos and e-learning materials to support blended learning and BYOD policies, 

further fostering STEAM engagement and practical applications. 

Keywords: Interdisciplinary Learning, STEAM, Aquaponics 

 

1. 引言 

根据教育局（2024），香港学校课程可分为 8 个主要学习领域，即中国语文教育、英国语

文教育、数学教育、科学教育、科技教育、个人、社会及人文教育、艺术教育和体育教育。香

港的 STEM 教育于 2015 年《施政报告》首次提出，旨在培养和巩固学生对科学、技术、工程

和数学四大学科的兴趣和知识。此外，STEM 还可以培养学生结合和应用各种 STEM 学科知

识和技能的能力。不仅要培养思维、思考方法和解决问题的能力，发展这些技能是未来创新
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和创新所需的重点（教育局，2016）。然后 2022 年施政报告提出在中小学大力推广 STEAM

（科学、科技、工程、艺术和数学）教育，为学生打下坚实的基础，与香港未来创新科技发展

的大方向保持一致（香港特别行政区政府，2022）。即在 STEM（科学、科技、工程、艺术和

数学）教育中加入 A（艺术）元素。在我之前关于 STEM 教育的研究和讨论中，学校为了支

持 STEAM 教育，购买了不同的设施和设备，修改了课程内容。然而，在香港推广 STEAM 教

育的挑战主要是课堂时间分配，因为需要教授的知识很多，教育局建议科技教育学习领域的

时间占总课时的 8%-15%，以及教材不足（Wong，2022 & 教育局，2017）。当科技融入课程

时，学习过程会发生革命性的变化。越来越多的研究表明，将技术融入课程可以提升学生的

学习体验和学习成绩。当教育工作者将技术作为解决问题的资源时，他们的教学法就会发生

转变（Rahul International School，n.d.）。根据教育局（2017）的说法，“技术是利用资源有目

的地运用知识、技能、价值观和态度，创造满足人类需求和愿望的产品或系统。技术影响并

受人们文化的影响，是我们日常生活的一部分。在小学阶段，学校应加强学习活动，让学生

探索技术概念，了解技术发展及其对社会的影响。在初中阶段，学校应提供广泛而均衡的技

术教育课程，为学生继续学习技术教育或其他更高水平的课程做好准备。在高中阶段，学校

应提供技术教育科目作为选修科目，以便学生可以专攻终身学习或为工作做准备。学校应提

供多样化的选修科目，以满足学生的兴趣、能力和需求。”根据教育局（2017）的资料，科技

教育学习领域有六个学校需要涵盖的知识范畴，包括资讯及通讯科技、材料及结构、营运及

制造、策略及管理、系统及控制、科技及生活。每个知识范畴下，又有不同的学习元素需要

学校涵盖。 

表 1. 初中階段六個知識範圍內的學習元素單元（核心及延伸） 

 

除学习要素外，还有九种共通能力需要涵盖，以应对社会的动态变化（教育局，2017）。 

知识范围 单元 学习重点 

• 信息和通讯科技 • 计算机系统 

• 程序编写 

• 信息处理及演示 

• 计算机网络 

• 明白并能在日常生活上

应用信息和通讯科技及

作为学习的重要工具 

• 物料和结构 • 物料及资源 

• 结构及机械结构 

• 物料处理 

• 明白物料及资源在设计

过程中的重要 

• 营运和制造 • 工具及仪器 

• 制造过程 

• 项目管理 

• 明白如何管理所需资源

和过程以实现设计方案 

• 策略和管理 • 营商环境、运作和组织 

• 资源管理 

• 市场营销 

• 明白商业及管理概念 

• 系统和控制 • 系统概念 

• 系统应用 

• 系统整合 

• 控制与自动化 

• 明白不同系统的概念、

应用及影响 

• 科技与生活 • 食物与营养 

• 食品烹调及加工 

• 布料及衣物制作 

• 时装及服装审美能力 

• 家庭生活 

• 家居管理及科技 

• 布料及衣物制作 

• 时装及服装审美能力 

• 家居管理及科技 

• 明白科技如何影响我们

的生活及创造优质的人

生及家居 
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表 2. 九种共通能力 

 

根据教育局 (2013) 的资料，“推荐课本清单 (RTL) 和推荐电子课本清单 (eRTL) 上的课

本和学习材料是根据课程发展议会发出的课程文件编写的。它们已在内容、学习与教学、结

构与组织、语言、课本布局、电子功能的教学用途、技术和功能要求等方面经过审查，被视

为可接受。”根据教育局 (2013) 的资料，推荐课本清单上科技教育学习领域的课本和学习材

料如下： 

表 3. 适用书目表：初中科技教育学习领域─信息和通讯科技印刷及电子课本及学习材料 

 
鉴于 STEAM、科技和通用技能教育的推广，以及缺乏高质量和最新的科技教育教科书，

本项目旨在创建全面的水产养殖技术教材，以加强学生的跨学科学习。此举将促进对生物

学、植物学和生物科学相互联系的理解。学生将通过使用激光切割机等工具来建造鱼缸和花

盆，获得工程实践经验。数学技能将应用于设计过程，以确保精确性和功能性。课程的核心

是技术能力，学生将学习集成传感器和伺服器来构建自动化和物联网连接的水产养殖系统。

此外，他们还将使用数据分析来探索水温和光照等环境变化对生态系统的影响，从而深入了

解生命系统的动态。项目完成后，我们预计将拥有一套全面的水产养殖技术教材。这些资源

旨在促进跨学科学习和 STEAM（科学、技术、工程、艺术、数学）课程框架内的融合。此

外，这些材料将作为开源教育资源提交给优质教育基金，从而为香港 STEAM 教育的支持和

发展做出贡献，并在学习与教学博览会上用于内地教育分享。我们希望这些材料不仅能提高

学生对 STEAM 相关课程的兴趣，还能强调 STEAM 在日常生活中的实际重要性和应用。 

2. 研究方法 

首先，我们检视并参考科技教育学习领域课程指南（小一至中六）（2017），编写综合水

产养殖技术教材，以加强学生的跨学科学习。由于我的学校已将电脑知识、设计与科技课程

合并为创客课程，因此综合水产养殖技术教材必须涵盖电脑知识、设计与科技课程的学习元

素。另一方面，通用技能也很重要，因此综合水产养殖技术教材包括培养学生不同的通用技

能。综合水产养殖技术教材的详细内容如下： 

基础能力 思考能力 个人及社交能力 

• 沟通能力 

• 数学能力 

• 运用信息科技能力 

• 明辨性思考能力 

• 创造力 

• 解决问题能力 

• 自我管理能力 

• 自学能力 

• 协作能力 

 

书名 出版社 编著者 通过评审 

明德计算机 香港大学电机电子工程系 霍伟栋博士、源植盛、吕

恒森、蔡炜杰、许港亨、

罗锦源、张嘉豪 

2016 

初中计算机之旅 卓思出版社有限公司 郭志文、杨佩珊、区奕如 2017 

计算机与信息科技 培生香港 郑志成、夏志雄、杜家伟 2007 

计算机新天地 文达出版 黎耀志 2002 
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表 4. 综合水产养殖技术教材的内容 

 

综合水产养殖技术教材推出后，科技辅助跨学科课程整合 STEAM（科学、科技、工程、

艺术、数学）发展项目邀请该校作为香港首所“STEM 实验学校”，并连续数年受教育局邀请

成为“IT 教育卓越中心”和“STEM 教育支持中心”。我的研究旨在调查教职员工和学生对旨在

无缝融入 STEAM（科学、科技、工程、艺术、数学）课程的工艺水产养殖技术教材的反馈

和建议。这项研究于 2024 年 6 月进行。有 10 名学生和 3 名教职员工被邀请进行单独采访，

就新教材和学生提供一些反馈和建议。采访将持续 30 分钟，并将录音。他们有权查看和删

除部分或全部录音。所有数据将存储在加密数据库中 3 年，之后将被删除（即 2027 年 6 

月）。所有收集的信息将严格保密，仅用于研究目的。个人详细信息不会在已完成研究的报

告中泄露或识别。参与完全是自愿的，他们可以随时退出研究，不会产生任何负面影响。 

3. 研究結果及分析 

教学人员 A、教学人员 B 及教学人员 C 亦指出，全面的水产养殖技术教材不但能落实教

育局科技教育学习领域课程指南，亦能提升学生学习科技以至 STEM 的兴趣。 

标题 副标题 学习要素 共通能力 

开始使用水培系统 • 什么是水产养殖？ 

• 历史背景和发展 

• 未来和发展 

• 水产养殖的好处和

挑战 

• 信息处理及演示 

• 营商环境、运作和

组织 

• 系统概念 

• 运用信息科技能力 

• 明辨性思考能力 

• 解决问题能力 

• 自学能力 

水培系统的关键组件 • 生物学 

• 植物 

• 微生物 

• 制造过程 

• 食物与营养 

• 沟通能力 

• 运用信息科技能力 

• 明辨性思考能力 

• 创造力 

• 自我管理能力 

• 自学能力 

水产养殖系统的设计和建

造 

•  DIY 水培系统用品

清单 

•  DIY 水培系统工具

清单 

• 组装水培系统 

• 用品和工具介绍 

• 物料及资源 

• 结构及机械结构 

• 物料处理 

• 工具及仪器 

• 制造过程 

• 项目管理 

• 资源管理 

• 系统概念 

• 系统应用 

• 系统整合 

• 沟通能力 

• 明辨性思考能力 

• 创造力 

• 解决问题能力 

• 自我管理能力 

• 自学能力 

• 协作能力 

水产养殖系统的运营和管

理 

• 控制界面设计 

• 微电脑控制面板编

程 

• 水质管理 

• 观测数据记录 

• 计算机系统 

• 程序编写 

• 信息处理及演示 

• 系统概念 

• 系统应用 

• 系统整合 

• 控制与自动化 

• 家居管理及科技 

• 数学能力 

• 运用信息科技能力 

• 创造力 

• 解决问题能力 

• 自我管理能力 

• 自学能力 

• 协作能力 

水产养殖的未来与创新 • 讨论系统中存在的

问题 

• 讨论解决方案 

• 计算机系统 

• 信息处理及演示 

• 项目管理 

• 沟通能力 

• 明辨性思考能力 

• 自我管理能力 

• 数学能力 

• 创造力 

• 自学能力 

• 运用信息科技能力 

• 解决问题能力 

• 协作能力 
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“有了全面的水产养殖技术教材后，我们可以有明确的学习目标和教学计划，可以根据学

生的兴趣、能力和课堂时间分配来调整教学。例如，我们需要教多深，需要涵盖多少知识，

需要教什么。由于教材对不同类型的学生，甚至是有天赋的学生来说都是全面的。此外，教

材为学生提供了应用所学知识的机会，因此学生可能会认为他们所学的知识在日常生活中很

有用，从而可以提高他们的学习兴趣。” 教师 C 建议。 

教师 B 指出：“早在 2015 年，STEM 的目的就是培养和巩固学生对科学、技术、工程和数

学四大学科的兴趣和知识。此外，STEM 还可以培养学生结合和应用各种 STEM 学科知识和

技能的能力。不仅要培养思考、思考方法和解决问题的能力，而且发展这些技能是未来创新

和创新的关键。”学生通过使用综合水产养殖技术教材不仅可以学习技术知识，还可以学习一

些科学、生物、化学、物理、数学甚至工程学知识。例如，在开始学习水产养殖系统的关键组

件时，学生需要设计他们选择使用的生物和植物组件，因为并非所有的生物和植物都适合应

用于水产养殖技术。他们必须使用在科学或生物课程中学到的知识来选择合适的组件。另一

方面，学生可以运用他们的通用技能来寻找建议。例如，他们可以运用 IT 技能和自学技能

在互联网上搜索信息。接下来，他们需要运用批判性思维技能来分析是否是可行的解决方案。

此外，学生可以与其他小组成员或同学讨论，与他人分享他们的想法，这可以培养他们的沟

通能力和协作能力。” 

教学人员 A 同意综合水产养殖技术教材能提升学生的学习兴趣。以往在教授电脑系统、

材料与资源、结构与机制、工具与设备等知识时，只使用 PowerPoint 和工作表，没有一些实

体的教材来教导。相反，使用综合水产养殖技术教材时，每个小组都会有一个实体的鱼缸。

这样，学生会觉得所学的知识是实实在在的，有主人翁意识，从而对学习更有兴趣，提升学

习能力。这些是自我管理能力和自学共通能力。这些能力对教育局的“学会学习”政策非常重

要。根据教育局（2001），“学会学习”涉及发展学生的独立学习能力，以促进全人发展和终身

学习。希望此举能为整体教育质素带来改善，包括发展学生在学习领域及其他相关范畴的共

通能力、运用不同的学与教方法达致学习目标、发展学生本身的兴趣及潜能，以及扩阔学生

的学习空间，促进全人发展。 

所有受访学生均认同采用综合水产养殖技术教材，可使创客课程比以前更有趣，让他们对

创客课程更有兴趣及专心。 

学生 A 及学生 F 指出教材非常吸引人，因为教材色彩丰富，有不同的卡通，非常有趣，而

非以往只有黑白两色的创客教材。 

学生 B、学生 G 和学生 I 指出，在课程中，我们有机会边做边学，而不是只是坐在教室里

听老师讲课，这更有趣。“你不会因为参与而降低成绩。这很重要，因为过去，信息是通过讲

座、书籍或文章获取的，学生可能随便读，也可能不读，根本得不到任何知识。当你被迫执

行需要学习的任务时，记住事情会变得更简单。动机源于每个行动提供的个性化学习体验。

这种动力与感受和学习经验都有关。它传达了教育是有目的和相关的理念”，学生 I 说。 

学生 C、学生 D 和学生 E 注意到，拥有全面的水产养殖技术教学材料，不仅可以提高学

习技术的兴趣，还可以提高学习其他科目的兴趣，例如科学、数学等。在 2023-2024 年第二学

期考试中，他们的考试成绩有很大的提高。这是因为教材教了一些与他们的科学课程相关的

植物如何生长。 

学生 H 和学生 J 注意到，在水产养殖项目中可以提高他们的通用技能，尤其是沟通能力、

IT 能力、批判性思维能力、创造力、解决问题的能力、自我管理能力、自学能力、协作能力。

在课程中，学生有很多时间进行小组作业。例如，他们需要按小组制作一个鱼缸，他们需要

一起合作。这样可以培养他们的沟通能力和协作能力。他们必须做好分工，使小组更好地工
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作。另一方面，完成鱼缸后，他们需要选择适合鱼缸的植物和生物，因为并非所有组件都适

合水族系统。他们需要与其他小组成员交流，并分析哪种方式最好。另一方面，学生可能需

要在互联网上搜索一些答案，这可以间接培养他们的 IT 技能、批判性思维技能、自我管理技

能、自学技能。 

4. 总结 

综上所述，鉴于 STEAM、科技和通用技能教育的推广，以及缺乏高质量和最新的科技教

育教科书，本项目创建了全面的水产养殖技术教材，以加强学生的跨学科学习。此举将有助

于了解生物学、植物学和生物科学之间的相互联系。学生将通过使用激光切割机等工具来建

造鱼缸和花盆，获得工程实践经验。数学技能将应用于设计过程，以确保精确性和功能性。

课程的核心是技术能力，学生将学习集成传感器和伺服器来构建自动化和物联网连接的水产

养殖系统。此外，他们将使用数据分析来探索水温和光照等环境变化对生态系统的影响，从

而深入了解生命系统的动态。项目完成后，我们预计将有一套全面的水产养殖技术教材。总

体而言，教学人员和学生利益相关者都对教材持积极态度。这些资源将旨在促进跨学科学习

和 STEAM（科学、技术、工程、艺术、数学）课程框架内的融合。此外，这些材料将经过修

改并作为开源教育资源提交给优质教育基金，从而为支持和推动香港的 STEAM 教育做出贡

献，并用于内地教育分享和教学博览会。我们期望这些材料不仅能提高学生对 STEAM 相关

课程的兴趣，还能强调 STEAM 在日常生活中的实际重要性和应用。目前，这些教材只是试

行，只适用于中二。长远来看，我将为整个初中（中一至中三）制作教材，使科技教育更加可

持续和连贯。 
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